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Od piatku 26 lip-
ca br. oczy sym-
patykow sportu
z catego Swiata
skierowane s3
na Paryz. Tam
wiasnie trwaja
XXXIIl Letnie
Igrzyska Olimpij-
skie. Stolica
Francji po raz
trzeci w historii
gosci letnie
igrzyska, po-
przednie

miaty miejsce

w 1900

i 1924 roku.

W tegorocznych Igrzyskach bierze udzial ponad 10 tys.
sportowcow z 206 krajow, rywalizujacych w 32 dyscyplinach
i w 329 konkurencjach. W tej liczbie miesci si¢ 215-osobowa
reprezentacja Polski, do ktérej w konkurencjach indywi-
dualnych zakwalifikowala si¢ piatka sportowcéw z Rzeszowa.
Sa to Anna Wielgosz, Albert Komanski i Oliwer Wdowik
- cala tréjka to lekkoatleci CWKS Resovii, Zuzanna Wiel-
gos - tenis stolowy (AZS Politechnika Rzeszowska) i Robert
Lukaszewicz - skoki do wody (KSW Stal Rzeszéw). Olim-
pijczykéw zwiazanych z rzeszowskimi klubami mamy wie-
cej, bo na paryskie igrzyska pojechaly réwniez siatkarki KS
DevelopRes Rzeszéw: Aleksandra Szczyglowska, Agnieszka
Korneluk, Katarzyna Wenerska i Magdalena Jurczyk oraz
siatkarz Asseco Resovia Rzesz6w Pawel Zatorski.
Niezaleznie od uzyskanych wynikéw juz samo zakwali-
fikowanie si¢ na igrzyska olimpijskie jest ogromnym suk-
cesem i powodem do dumy dla kazdego sportowca. Warto 1 . ]
wiec przyblizy¢ nieco sylwetki rzeszowskich olimpijczykow e 8 e - - I - - = - g

na Paryz.
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SPOTKANIA LITERACKIE

Zz rzeszowskimi bibliotekami

H . Fot. Grzegorz Bukata
GosSciem ;

Letnich H: ME
Ogrodow
Literackich
byt Krzysztof

I il ™

Szereg wakacyjnych atrakcji przygoto-
wata w czasie wakacji Wojewaddzka

i Miejska Biblioteka Publiczna w Rze-
szowie.

4 sierpnia o godz. 16.00, w ramach Let-
nich Ogrody Literackich, w Ogrodach Ber-
nardynskich odbedzie si¢ spotkanie z Ewg
Ewart - dziennikarka, rezyserka i producent-

ka filméw dokumentalnych. 11 sierpnia o
tej samej godzinie i w tym samym miejscu
z czytelnikami spotka si¢ Marek Krajewski
- pisarz, autor kryminaléw.

22 sierpnia o godzinie godz. 18 Woje-
wodzka i Miejska Biblioteka Publiczna w
Rzeszowie zaprasza na spotkanie autorskie
z Pauling Mikutg - vlogerka, popularyzator-
kg wiedzy o jezyku polskim, autorkg pro-
gramu ,,Mo6wiac Inaczej”. Spotkanie odbg-
dzie si¢ w budynku gtéwnym WiMBP przy
ulicy ul. Sokota 13.

24 i 25 sierpnia zapanowano szereg ple-
nerowych spotkan w ramach Festiwalu li-
terackiego ,,k.aczy nas bajka”. 24 sierpnia
w Parku Jednosci Polonii z Macierza, w godzinach
15-16 odbedzie koncert plenerowy dla dzieci
»Akademia Pana Kleksa”. Wystapig chor
Veritas i orkiestra deta pod batuta Tomasza
Pigtka. Z kolei w godzinach 16-16.30 bedzie
miato miejsce spotkanie z Kasig Stoparczyk
»Wielkie mysli matych ludzi”, zas o godz.
16.30 spotkanie interaktywne dla dzieci mto-
dziezy z Mateuszem Swistakiem ,,Wymys]
sobie basin”. 25 sierpnia w Ogrodach Ber-
nardyriskich z najmtodszymi spotka si¢ Artur
Barcis z programem ,,Galaktyka marzen”.

Wstep wolny

MARMA 33. Rajd Rzeszowski

g

0d 8 do 10 sierpnia znow bedziemy
emocjonowac sie kolejna edycjg Rajdu
Rzeszowskiego.

Na ekipy rajdowe czeka 151 kilometréw
odcinkéw specjalnych, podzielonych na dwa
etapy. Podkarpacki klasyk jest rundg Raj-
dowych Samochodowych Mistrzostw Polski
nieprzerwanie od ponad dwéch dekad, bedac
w tym roku piatg odstong krajowego czem-
pionatu. Oprécz rywalizacji w krajowym
cyklu, MARMA 33. Rajd Rzeszowski sta-
nowi réwniez rund¢ FIA European Rally
Trophy (Rajdowe Trofeum Europy) oraz
Miedzynarodowych Rajdowych Mistrzostw
Stowacji. Trasy rajdu przejada réwniez za-
togi startujace w cyklu Rajdowych Mi-
strzostw Potudnia.

W ramach rywalizacji o tytut RSMP na
Podkarpaciu do zdobycia bgdzie maksymal-
nie 35 punktéw - 30 za pierwsze miejsce w
klasyfikacji generalnej i 5 punktéw za wy-
grany Power Stage, finalowy OS rajdu. Jako
ze Rajd Rzeszowski stanowi przedostatnia
runde krajowych mistrzostw, emocjonujaca

fotx Kaja Wroblewska

walka na odcinkach jest gwarantowana, a
tytul wciaz jest kwestig otwartg.

Uroczysty start tegorocznej edycji odbe-
dzie si¢ tradycyjnie w samym sercu Mille-
nium Hall, o godzinie 20:00. Tam bedzie
mozna zobaczy¢ samochody rajdowe z bliska
nie tylko podczas startu, ale réwniez w trak-
cie pigtkowych i sobotnich przegrupowan.
Serwis zlokalizowany bedzie na terenie kam-
pusu Politechniki Rzeszowskiej i to tam beg-
dzie mozna obserwowac inne zmagania, tym
razem mechanikéw i ekip rajdowych, nad
jak najlepszym przygotowaniem samocho-
déw na kolejne etapy i przeprowadzeniem
niezbednych napraw.

Czwarty rok z rzedu sponsorem tytularnym
rajdu jest przez firma MARMA Polskie Fo-
lie, wspieraja go takze Wojewddztwo Pod-
karpackie, Miasto Rzeszéw oraz firma Han-
dlopex. Zawody dofinansowano takze ze
srodkéw budzetu panstwa z czgsci, ktdrej
dysponentem jest Minister Sportu i Tury-
styki.

Szczegbtowy program dostgpny jest na
stronie erzeszow.pl
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Kalendarium sierpien 2024 oo

1.08 - 14.08
»Rejsy po morzach i oceanach” - wakacyjna
oferta edukacyjna Muzeum Dobranocek
przygotowana w ramach przedsiewziecia
,Atrakcje na wakacje 2024”
Muzeum Dobranocek w Rzeszowie, wydarze-
nie ptatne
Zajecia dla oséb indywidualnych co Srode o
godz. 11:00
Zajecia dla grup: wtorek - piagtek (z wytacze-
niem srody) w godz. 9:30 - 15:00

3.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejazdzka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

4.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejazdzka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

4.08, godz. 10:15 - 18:30
Samodzielne zwiedzanie rzeszowskich Piwnic
Sciezka ,,Obrazy historii”
Bilety na: rzeszowskiepiwnice.pl
Dzieci do lat 4 - wstep wolny

4.08, godz. 14:00
Rodzinny seans filmowy
Bezptatne wejsciowki na: rzeszowskiepiwni-
ce.pl

04.08, godz. 19:00
B-DAY RZESZOW - koncert kameralny Maja
Kleszcz
Park im. Wtadystawa Szafera w Rzeszowie
(ul. Powstancéw Slaskich 2)
Wydarzenie bezptatne

6.08, godz. 17:00 - 19:00
LETNIA AKADEMIA FOTOGRAFII GFMR 2024
FOTOGRAFIA KOMORKOWA OD A DO Z /WA-
KACYJNY NIEZBEDNIK/ czg$é 1
prowadzenie: Mariusz Guzek / Rzeszowska
Akademia Fotografii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3 Maja 9
Wydarzenie bezptatne

7.08, godz. 18:00
WARSZTATY GRY NA BEBNACH OBRECZOWYCH
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

8.08, 18:00 - 20:00
Krzysztof Neuberg/ W AMERYCE _IN AMERI-
CA. POLSKIE SLADY/ wernisaz wystawy foto-
grafii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3 Maja 9
Wydarzenie bezptatne

10.08, godz. 17:00-21:30
Potancowka Miejska
Rzeszowskie Bulwary
Wydarzenie bezptatne
10.08, godz. 12:00
Oprowadzanie po willi Januszéw (Jagielloriska 24)
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

11.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejazdzka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

13.08, 17:00 - 19:00
LETNIA AKADEMIA FOTOGRAFII GFMR 2024
FOTOGRAFIA KOMORKOWA OD A DO Z/ WA-
KACYJNY NIEZBEDNIK/ cze$¢ 2
prowadzenie: Mariusz Guzek/ Rzeszowska Aka-
demia Fotografii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3 Maja 9
Wydarzenie bezptatne

14.08, godz. 16:00 - 19:00
CICHE GODZINY - zwiedzanie piwnic przy wyta-
czonym dzwieku
Bilety na: rzeszowskiepiwnice.pl lub w kasie
Rzeszowskich Piwnic

16.08 - 30.08
,Doliny, drézki, wizyta u Smerféw i u wrézki”
- wakacyjna oferta edukacyjna Muzeum Do-
branocek przygotowana w ramach przedsie-
wziecia ,, Atrakcje na wakacje 2024”
Muzeum Dobranocek w Rzeszowie
Wydarzenie ptatne
Zajecia dla oséb indywidualnych co s$rode o
godz. 11:00
Zajecia dla grup: wtorek - pigtek (z wytacze-
niem $rody) w godz. 9:30 - 15:00

17.08, godz. 21:00
SILENT DISCO
Skwer Kultury (nad Rzeszowskimi Piwnicami)
Udziat bezptatny
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18.08, godz. 16:30
Spektakl: ,,Cien i Jez”
Teatr ,,MASKA” w Rzeszowie
Wydarzenie ptatne

18.08, godz. 14:00
Rodzinny seans filmowy
Bezptatne wejsciowki na: rzeszowskiepiwni-
ce.pl

20.08
»,53 W Rzeszowie piekne ulice, zamek i kamie-
nice” - zajecia edukacyjne z okazji 80 rocznicy
ustanowienia Rzeszowa stolica wojewddztwa
(18 sierpnia 1944 r).
Muzeum Dobranocek w Rzeszowie
Wydarzenie ptatne

20.08, godz. 17:00 - 19:00
LETNIA AKADEMIA FOTOGRAFII GFMR 2024
FOTOGRAFIA KOMORKOWA 0D A DO Z/ WA-
KACYJNY NIEZBEDNIK/ cze$¢ 3
prowadzenie: Mariusz Guzek/ Rzeszowska Aka-
demia Fotografii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3 Maja 9
Wydarzenie bezptatne

21.08, godz. 18:00
WARSZTATY GRY NA BEBNACH OBRECZOWYCH
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

23, 24, 25.08, godz. 21:00
ONART FESTVAL- projekcja filméw festiwalo-
wych
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

25.08, godz. 12:00
RZESZOW W PLENERZE CZ.3 "CZYM JEST NO-
WOCZESNOSC?"
Warsztaty rysunku architektonicznego
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

25.08, godz. 10:15 - 18:30
Samodzielne zwiedzanie rzeszowskich Piwnic
Sciezkg ,,Obrazy historii”
Bilety na: rzeszowskiepiwnice.pl
Dzieci do lat 4 - wstep wolny

18.08, godz. 16:30
Spektakl: ,,Hustawka”
Teatr ,,MASKA” w Rzeszowie
Wydarzenie ptatne

30.08 godz. 21:00-22:00
Noce Rzeszowskich Legend. Historia Rzeszo-
wa Piaskiem Malowana
Teren zielony przy ul. Swiadka
Wydarzenie bezptatne

31.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejazdika zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

Wydarzenia realizowane w ramach programu
grantowego Estrady Rzeszowskiej DziatajMY
(wstep wolny)

06, 13 20.08., godz. 11:00 - ,Sztuka to
MY” - cykl wyktaddw i warsztatdéw plastycz-
nych dla dzieci i mtodziezy
Rzeszowskie Piwnice

16, 17, 23, 24.08.2024, godz. 16:00
- FILO - warsztaty z tkania przestrzennego
Rzeszowskie Piwnice

26.08, godz. 16:00
Muzyczne warsztaty dla dzieci
Rzeszowskie Piwnice

01.09, godz. 16:00
Zespot Lisia Banda - koncert piosenek dla dzieci
Rzeszowskie Piwnice
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ii&%-l;;“ Wakacje trwaja w najlep-
sze. Uczniowie odpoczy-
waja, a w rzeszowskich szko-
tach i przedszkolach praca wre. Remon-
towanych jest 29 placowek. Modernizo-
wane sg m.in. szatnie, toalety, korytarze
i sale lekcyjne. W sumie za kwote prawie
1,7 min zt.

Najdrozsze inwestycje sa realizowane np.
w Przedszkolu nr 28, Zespole Szké6t Ekono-
micznych, Zespole Szkolno-Przedszkolnym
nr 2, Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 8.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2
przy ul. Lwowskiej remont zaczat si¢ zaraz
na poczatku wakacji. Obejmuje hol gléwny,
korytarz i wiatrotap, tgcznie z wymiang drzwi
wejsciowych. Ekipa koriczy juz montowaé
oswietlenie, podwieszac sufity i malowaé scia-
ny.

W rzeszowskim przedszkolu nr 28 przy ul.
Obroricéw Poczty Gdarskiej 5 remontowane
sq szatnie, wejscie, tarasy i balkony. Trwa
ptytkowanie tarasu i balkonéw oraz osuszanie
Scian w szatni. Niebawem rozpoczng si¢ prace
przy wejsciu gtéwnym. Remont potrwa do
polowy sierpnia.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 8
przy ul. Dagbrowskiego prace obejmujg wymiang
instalacji elektrycznej i wodnej na poziomie
piwnic i szatni. Budynek ma ponad 60 lat i
w tym zakresie nie byt jeszcze remontowany.
Dzicki remontowi poprawi si¢ bezpieczenstwo
przeciwpozarowe i bgdzie zabezpieczenie
przed ewentualnym zalaniem.

W rzeszowskim Zespole Szk6t Ekonomicz-
nych (przy ul. Hoffmanowej) dobiega korica
remont i modernizacja toalet oraz czgsci ko-
rytarza. Zakres wykonanych prac byt bardzo
szeroki i obejmowat burzenie, rozbiérki, mu-
rarskie i instalacyjne. Przerobiona zostata
instalacja wodno-kanalizacyjna. Utozono
nowe kolorowe ptytki i wykonano montaz
urzadzen sanitarnych. Zainstalowane zostalty
urzadzenia grzewcze i wentylacyjne. Ponad-
to wykonano nowg instalacje elektryczng
w modernizowanych pomieszczeniach. Ak-
tualnie uktadana jest wyktadzina na posadz-

Wakacyjne remonty
rzeszowskich placowek
oswiatowych

| Liceum Ogolnoksztatcgce

z nowa halg sportow3

Zakonczyta sie budowa hali sportowej
I Liceum Ogolnoksztatcgcego w Rze-
szowie. Inwestycja kosztowata ponad
12 min zt.

- Cieszg sig, Ze uczniowie naszej najstar-
szej szkoty beda mieli do dyspozycji pigk-
ny, nowoczesny obiekt sportowy, w ktérym
jest takze szatnia. Podkreslam to, poniewaz
takiego miejsca w tej szkole nigdy nie byto.
Wraz z nowg halag w I Liceum Ogétnokszta-
tacym przybyly takze ciekawe miejsca do
wypoczynku. Jednym z nich jest zielony
taras na pierwszej kondygnacji, drugim zie-
lona przestrzeri pod pigknym debem - po-
mnikiem przyrody, ktérym opiekowalismy
si¢ przez caly czas trwania inwestycji.
Drzewo rosnie tuz przy nowej hali i jest w
dobrej kondycji - méwi Konrad Fijotek,
prezydent Rzeszowa.

Inwestycja rozpoczeta si¢ w wiosng 2022
r. Pierwszym jej etapem bylo wyburzenie
starej hali. Po zakoriczeniu robét rozbidr-
kowych rozpoczela si¢ budowa nowocze-
snego obiektu. Ma on dwie kondygnacje.
Na parterze znajduje si¢ strefa boisk z try-
bung dla 230 widzéw, pokdj nauczycieli
wychowania fizycznego, pokéj higienistki
oraz sale zaje¢ indywidualnych.

W poziomie piwnic znajdujg si¢: szatnia
wraz z szafkami dla uczniéw, szatnie z umy-
walniami, pomieszczenie sitowni, sala tre-
ningowa oraz pomieszczenia techniczne.

Nowa hala bedzie petnié réwniez funkcje
auli, poniewaz wyposazono ja w profesjo-
nalny system nagtosnienia. Budynek zostat
takze wyposazony w instalacje fotowolta-
iczng o mocy 28,80 kWp oraz system ase-
kuracji na dachu. Zainstalowano windg. W

Fot. Grzegorz Bukata

budynku sg udogodnienia dla niedowidza-
cych: sciezki prowadzace, tablice tyflogra-
ficzne, oznakowania pomieszczen w alfa-
becie Braille’a. Na czgsci tacznika pomig-
dzy nowg halg a budynkiem szkoty powstat
pokryty roslinnoscig dach. (2

Fot. Grzegorz Bukata

ce. W sierpniu rozpocznie si¢ takze malowa-
nie klatki schodowej oraz korytarza na par-
terze szkoty. Obecnie trwa procedura zbiera-
nia ofert. (i)

Pokazy
fontanny
multimedialnej

Pogoda sprzyja spedzaniu czasu przy
fontannie multimedialnej, Z duzym zain-
teresowaniem spotkat sie m.in. specjal-
ny pokaz przygotowany z okazji 670-le-
cia Rzeszowa

Spektakl trwa 30 minut. Sktada si¢ z dwéch
15-minutowych czesci ,,Rzeszowskich opo-
wiesci” i1 ,,Potegi Matki Natury”. I czesé w
wyjatkowy sposéb pokazuje miasto, jego hi-
stori¢ oraz osoby z nim zwigzane. Motywem
drugiej czesci pokazu jest przyroda. Mozna
2o jeszcze bedzie obejrzec 10 sierpnia o godz.
21. Z kolei 24 sierpnia (godz. 21) i 14 wrze-
$nia (godz. 20.30) zaplanowane sa pokazy z
udziatem aktoréw: ,,Folk dookota swiata”,
Walka Tytanéw.

Przy fontannie multimedialnej prezentowa-
ne s3 réwniez pokazy codzienne: dla dzieci
(kompilacja utworéw z bajek) o godzinie 12.
i pokaz dzienny o godz. 17. Pokazy wieczor-
ne do 15 wrzesnia prezentowane bedg o godz.
21, zas migdzy 16 wrzesnia a 13 pazdziernika
o godz. 20.

Fot. Grzegorz Bukata




Zabytkowy park otaczajacy dwor Chia-
powskich na osiedlu Stocina zostanie
kompleksowo zrewitalizowany. Powsta-
ng tam m.in. nowe aleje i oSwietlenie.
Nowy plac zabaw bedzie wykonany z na-
turalnych materiatow. Inwestycja bedzie
kosztowata blisko 2,5 min zt.

- Zalezy mi na tym, aby to miejsce byto
jeszcze bardziej atrakcyjne. Zdobylismy duze
dofinansowanie z programéw Unii Europe;j-
skiej na prace, ktére wykonamy w tym pigk-
nym parku - méwi Konrad Fijotek, prezydent
Rzeszowa.

W ramach przygotowari do tej inwestycji
Zarzad Zieleni Miejskiej w Rzeszowie wyko-
nat juz inwentaryzacj¢ dendrologiczna, prze-
prowadzil tez prace pielggnacyjne. Opraco-
wane zostato takze studium konserwatorskie.
Koszt tych juz zrealizowanych prac wynidst
prawie 100 tys. zi.

Teraz nadszedt czas na odnowienie parku.
Zakres zaplanowanych tam prac jest duzy.
Obejmie budowe alejek o tacznej ditugosci
ponad kilometra. W parku zostanie zamonto-
wane oswietlenie. Latarnie oswietlac beda za-
réwno alejki jak tez i drzewa oraz inne cha-
rakterystyczne obiekty.

Ustawione zostang elementy malej archi-
tektury, wsréd ktorych bedzie przynajmniej
30 tawek. Inwestycja obejmie takze montaz
mostkéw prowadzacych do wyspy na sta-
wie. Waznym elementem bedzie budowa
nowego placu zabaw z 12 urzadzeniami wy-
konanymi z naturalnych materiatéw takich
jak np. drewno. Pojawia si¢ takze panele
edukacyjne, kostki wiedzy. Posadzone zo-
stang takze nowe drzewa, krzewy, byliny i
rosliny wodne.

Zadanie wykona wybrana w przetargu firma
- Arko z Dzikowca. Inwestycja bedzie reali-
zowana w trybie ,,zaprojektuj i wybudu;j”, co
oznacza, ze wykonawca w pierwszej kolej-
nosci przygotuje dokumentacje projektowq i
nastepnie w oparciu o nig zrealizuje prace w
parku. Dokumentacja ma by¢ gotowa juz we
wrzesniu tego roku, nastepnie ruszg prace,
ktdre zakonczg si¢ p6Zng wiosng przysztego.

Inwestycja w parku na Stocinie bedzie
kosztowaé blisko 2,5 mln zt. Zdecydowana

wiekszos¢ tej kwoty to dofinansowanie z Unii
Europejskiej, z programu Interreg NEXT Pol-

Arkadia na osiedlu
Drabinianka juz gotowa

Sa w niej m.in. atrakcje dla dzieci

i mnostwo zieleni. Budowa nowej stre-
fy rekreacji i wypoczynku przy ul. Ja-
chowicza w Rzeszowie zakonczyta sie.

- Arkadi¢ wymyslili mieszkaricy i to oni
przyszli z pomystem na spotkanie na osiedlu
Drabinianka. Pani Elzbieta méwita o tym
pomysle z takim zaangazowaniem, ze jej
entuzjazm przeszedl i na mnie. [ zadanie
mieszkaiicOw wykonalismy. Nasz Zarzad
Zieleni Miejskiej wlasnie zakoriczyt t¢ in-
westycje - mowi Konrad Fijotek, prezydent
Rzeszowa.

Inwestycja powstata na osiedlu Drabi-
nianka, na terenach sgsiadujacych ze szkotg
i przedszkolem przy ul. Kwiatkowskiego.
Strefa zajela teren o powierzchni ponad 20
arow. Kiedys znajdowaly si¢ tam ogrody
dziatkowe.

- Roglinnosé, ktéra pozostata po tych
ogrodach wkomponowalismy w nowg strefe
rekreacji - méwi Aleksandra Wasowicz-
Duch, dyrektor Zarzadu Zieleni Miejskiej
w Rzeszowie.

Jednym z elementéw Arkadii jest plac za-
baw, ktéry wyposazony zostal m.in. w ty-
rolke, hustawki, piaskownicg z elementami
zabawowymi. Ustawione zostaly tam takze

inne wielofunkcyjne urzadzenia zabawowe
oraz muzyczne. W ramach inwestycji wy-
budowane zostaty alejki, zamontowano taw-
ki, stojaki na rowery. Teren wzbogacono
roslinnoscig - bylinami i drzewami ozdob-
nymi m.in. platanami klonolistnymi i tuli-
panowcami.

- Miejsce jest pickne. To co juz zostato
zrobione traktujemy jako pierwszy etap. Tuz
obok mamy jeszcze sporo terenéw, ktore
bedziemy chcieli wykorzystaé do rozbudo-
wy Arkadii - dodaje prezydent Rzeszowa.

Inwestycja zrealizowana na os. Drabi-
nianka kosztowata prawie 390 tys. zi.

Fot. Grzé‘gﬁﬁ ataead

ska - Ukraina 2021-2027, w ramach projektu
,,Parki miejskie majg znaczenie - nowe podej-

Fot. Grzegorz Bukata

Scie do zarzadzania zielenig miejskg w Iwano-
Frankiwsku i Rzeszowie”. (z)

Rowniejsze ulice
na osiedlach

Ul. Sniezna na os. Budziwéj, ul. Zimo-
wit na Zalesiu, ul. Ciasna na os. Bara-
nowka to tylko kilka przyktadow
miejsc, na ktorych w tym roku potozo-
na zostata nowa asfaltowa
nawierzchnia.

Zgodnie z zapowiedziami w tym roku pra-
ce na rzeszowskich ulicach zostaty zinten-
syfikowane. Lista drég, ktére wymagaja
prac zostatla stworzona przez pracownikow
Miejskiego Zarzadu Drég na podstawie wia-
snych obserwacji, ale takze zgloszeri od rad
osiedli i samych mieszkancow. Czgs¢ pro-
bleméw na drogach, gtéwnie osiedlowych
udaje si¢ rozwiazac poprzez potozenie no-
wej nawierzchni. Inne wymagaja jednak tak-
Ze prac np. przy wzmocnieniu podbudowy
drogi. — Dlatego tez ogloszone zostaty dwa
przetargi. W pierwszym z nich wybralisSmy
firme, ktéra zajmuje si¢ glownie uktada-
niem nowej nawierzchni, w drugim nato-
miast wykonawce, ktéry takze zajmuje si¢
podnoszeniem nosnosci a takze poszerza-
niem drég — thumacza przedstawiciele za-
rzadu drog.

Szczyt remontowych prac drogowych
przypada na miesigce letnie, kiedy samocho-
déw na ulicach jest nieco mniej. Dotychczas

Fot. Grzegorz Bukata

prace zostaty wykonane m.in. na ul. Snieznej
na os. Budziwdj, ul. Zimowit na Zalesiu,
ul. Ciasnej i Starzynskiego na os. Baranow-
ka. Blisko 1000 m kw. mieszkanki asfalto-
wo-mineralnej zostalo potozonych na ul.
Lesnej, podobna ilos¢ utozono na ul. Pogwiz-
dowskiej, ponad 1,5 tys. m kw. na ulicy Sw.
Walentego i na ul. Senatorskiej oraz na Wy-
zynnej. Na liscie drég, ktérych nawierzchnia
bedzie w tym roku poprawiana znajduja si¢
takze ulice: Rataja, Niemierskiego, Potoc-
kiego, Herberta, Jagodowa i wiele innych.

(a)
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0d 11 do 14 wrzeSnia caly
Rzeszow bedzie zyt bluesem za sprawa
Rzeszow Breakout Days 2024! Jak co
roku powspominamy legendarny zespot
i jego frontmana, Tadeusza Nalepe oraz
odkryjemy nowe talenty oklaskujac i na-
gradzajac uczestnikow Ogolnopolskiego
Konkursu Zespotow Bluesowych. Bedzie
tez spacer Sladami rzeszowskiego
bluesa.

To juz druga edycja konkursu, ktéra odbe-
dzie si¢ w ramach festiwalu 11 wrzesnia. Moz-
na wygraé nagrody pieni¢zne, a na najlepsze-
go gitarzyste czeka Nagroda specjalna: vo-
ucher na wykonanie gitary o wartosci 3000,00
zt od firmy Miuu Guitars.

Zgtoszenia do konkursu (nagranie dwoéch
utworéw) mozna przesyta¢ do 25 sierpnia na
adres: sstachurski @estrada.rzeszow.pl Regu-
lamin jest dostepny na stronie breakout-
days.pl

Najlepsze zespoty bedzie mozna ustyszeé
11 wrzesnia w Rzeszowskich Piwnicach.

121 13 wrzesnia to wyjatkowe koncerty w
Kinie Zorza. W koncercie otwarcia (12.09),
transmitowanym na zywo w radiu Nowy
Swiat zagraja m.in. Ewelina Flinta, Bartek
Szopiniski, Stawek Wierzcholski, Bartek Grza-
nek, Natalia Kwiatkowska, Kajetan Galas, Za-
neta Lubera, Piotr Nalepa.

13 wrzesnia koncert zespotu Boogie Boys,
a 14 wrzesnia wyjatkowa gratka dla mitosni-
kéw nie tylko muzyki Tadeusza Nalepy, ale
réwniez historii naszego miasta. O godz.
14:00 zaczynamy spacer "Naprzdd Breakout",
czyli spacer po miejscach, ktére kojarzg si¢
z Tadeuszem Nalepa i jego zespotami Blac-
kout i Breakout. Wyjatkowe historie opowie-
dza Jakub Pawtowski z Rzeszowskich Piwnic
oraz dr Wojciech Kwiecinski z Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Poczatek - ul. 3 Maja, przy
pomniku T. Nalepy.

O godz. 16 wrécimy pod pomnik artysty,
gdzie jak co roku zagramy dla Nalepy i wspdl-
nie wykonamy jego wielki przebdj ,,Kiedy
bytem matym chtopcem”.

Mapg spaceru mozna zobaczy¢ na stronie
breakoutdays.pl

Karpaty na widelcu @

Kiedy bytem matym chtopcem, hej!
Poczuj bluesa w Rzeszowie
i przejdz Sladami Nalepy

e

-
Fot. Andrzej Bloniski/Estrada Rzeszowska

Robert Maktowicz nie moze sie juz doczekac, kiedy znowu odwiedzi Rzeszow.
My tez czekamy na ambasadora najsmakowitszej imprezy kulinarnej w regionie.
Zapiszcie te date - Karpaty na Widelcu” juz 21-22 wrzesnia!

Imprezg otworzy tradycyjny korowod ku-
charzy, a producenci stang w szranki o na-
grody w konkursie ,,Najlepszy smak Pod-
karpacia”.

Wielkie swigto kuchni i kultury karpackiej
to stoty uginajace si¢ od karpackich specja-
16w na Jarmarku karpackim, pokazy, warsz-
taty i oczywiscie strefa festiwalowa, gdzie

najlepsi kucharze zaserwuja kulinarne pe-
retki. Zapraszamy na rzeszowski Rynek -
za symboliczng cegietke bedzie mozna spro-
bowac¢ wyjatkowych dain. Dochéd pozwoli
doposazy¢ pracownie Zespotu Szkét Gospo-
darczych w Rzeszowie, a zdolnym uczniom
doskonali¢ si¢ w picknej sztuce gotowania.
Przybywajcie, bo warto!

- | Eska Music Tour 2024:

juz 23 sierpnia w Rzeszowie!

To cykl wakacyjnych koncertow organi-
zowanych w catym kraju pod brandem
radia ESKA. Z rzeszowskiej sceny po-
ptyna hip-hopowe rytmy - zagraja
B.R.O i Tymek.

Pod koniec wakacji 2024 do Rzeszowa
zawita radio ESKA. W piatek 23 sierpnia
na bulwarach w ramach EMT ustyszymy
dwoéch mtodych artystéw - koncerty dadzg
B.R.O i Tymek.

B.R.O - prébowat swoich sit jako pitkarz,
ostatecznie jednak rozgoscit si¢ na polskiej
scenie muzycznej jako producent i raper.
Ma na swoim koncie osiem albuméw stu-
dyjnych. Pierwszy wy-
dat w 2009 roku, p6z-
niej zwigzal sie z wy-
twornia Tedego. Od
tego momentu mocno
rozwinat skrzydta. Pro-
dukuje migdzy innymi
hity Cleo i Ekipy, moc-
no skupia si¢ takze na
wiasnych materiatach.
Wsréd jego najwick-
szych przebojéw mozna
wymieni¢ kawatki "Jesz-
cze Bedzie Pigknie",
"Nie Bedziemy Przyja-
ciétmi", czy "Mata".

Tymek - urodzit si¢ w Polsce, ale wycho-
wat we Wioszech. Artysta z pogranicza hip-
hopu, popu, rapu i R&B, cho¢, jak sam méwi
w wywiadach, czuje si¢ wolny od gatunko-
wych ograniczefi. Jego numer "Jezyk ciata"
z 2018 roku zapowiadajacy singiel "Klubo-
we" blyskawicznie wdart si¢ na szczyty na
YouTube (ponad 180 milionéw wyswietleri)
i Spotify (blisko 80 milionéw odstuchar).
Od tego czasu Tymek idzie za ciosem i wy-
daje kolejne albumy, ktére porywaja ttumy
- w 2023 roku 6smy juz album studyjny za-
tytutowany "Klubowe 2".

Wstep wolny. Wigcej informacji na stronie:
estrada.rzeszow.pl

IH.UI'H.‘ALLEHGE.’
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Potmetek wakacji za nami. Wydziat
Sportu i Rekreacji wspolnie z Rzeszow-
skim Osrodkiem Sportu i Rekreacji oraz
lokalnymi klubami sportowymi zaplano-
wali cykl imprez sportowych oraz wyda-
rzen kulturalnych. Aby nasi Mieszkancy
niczego nie przegapili przygotowaliSmy
krotki rozkiad jazdy" czyli co, gdzie

i kiedy bedzie sie odbywato.

22 lipca ruszyliSmy z cyklem ,,Sportowy
dzieri z...” ktdry jest wprowadzeniem oraz
zapowiedzig Narodowego Dnia Sportu, kt6-
ry odbedzie si¢ w dniach 13-15 wrzesnia
2024 r. ,,Sportowe Dni z ...”. Sgto cykliczne
spotkania organizowane w formie pokazo-
wych treningéw dla mieszkaricéw Rzeszowa
z zawodnikami oraz trenerami najpopularniej-
szych dyscyplin sportowych.

Jako pierwszy z cyklu odbytl si¢ ,,Sportowy
dzien z duathlonem” zorganizowany na ba-
senach otwartych Rzeszowskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji. W jego trakcie zawodnicy
oraz trenerzy z klubu Swim Tri Rzeszéw prze-
prowadzili pokazowy trening na ktéry zostaty
zaproszone dzieci i mtodziez z placéwki opie-
kuriczo-wychowawczej w Rzeszowie oraz go-
Scie przebywajacy na terenie basenow.

Kolejnego dnia w ramach ,,Sportowego
dnia z koszykéwka” klub MLKS Rzeszow
przeprowadzit zajecia dla dzieci, a ogromng
atrakcjg byt udzial w treningu koszykarzy 1
ligowej OPTeam Resovii Rzeszéw, ktorzy
poprzez zabawe zaprezentowali podstawowe
elementy gry oraz umiejetnosci koszykarskich.

Bardzo ciekawy program zostal przygoto-
wany w ramach ,,Sportowego dnia ze sportami
wodnymi”, ktéry odbywat si¢ na krytej pty-
walni przy ul. Matuszczaka. Dzieci miaty oka-
zje nie tylko pozna¢ tajniki treningu zawod-
nikéw sekcji skokow do wody oraz sekeji ply-
wackiej klubéw KSW Stal oraz PROSwim,
lecz takze sprobowaé swoich sit podczas
czynnego udziatu w treningu, ktéry odbywat
si¢ pod okiem treneréw zaréwno na sali tre-
ningowej z suchym basenem wypelnionym
gabkami jak i w wodzie.

Sporo za nami, a jeszcze wigcej przed nami.
Cykl pod tytutem ,,Sportowy dzien z..”” dopiero
si¢ rozkreca i nabiera tempa, aby w dniach
finatu by¢ na peinych obrotach. Przed nami
spotkania z przedstawicielami jeszcze takich
dyscyplin jak: boks, futbol amerykanski, rugby,
siatkdwka plazowa czy pitka reczna na piasku.
Szczegdty poszczegdlnych treningdéw znajdzie-
cie na stronie www.sportowyrzeszow.pl i na
profilach SportowyRzeszéw.pl w mediach spo-
tecznosciowych (facebook i instagram).

Dla wszystkich fanéw sportéw rowerowych
juz na poczatku sierpnia wielkie Swigto, w

postaci Rzeszowski Festiwalu Rowerowego,
czyli najwigkszej tego typu imprezy organi-
zowanej w wojewodztwie podkarpackim. W
ramach tego wydarzenia, w dniach 2-4 sierp-
nia zorganizowane zostang liczne konkurencje
w tym m.in.: MTB (wyscigi gérskie), kryterium
szosowe (wyscigi kolarskie), Pumptrack
Race, Dirt (ewolucje na skoczniach) oraz Kid-
sRace dla najmtodszych rowerzystow. To
trzydniowe wydarzenie petne jest atrakcji dla
mieszkancéw w kazdym wieku. Co wazne,
na poszczegdlne konkurencje moze zapisaé
si¢ kazdy, kto chce sprébowac swoich sit w
rowerowej rywalizacji. [V edycja Festiwalu
jest zatem idealng, weekendowg propozycja
dla catych rodzin.

24 sierpnia zapraszamy do Malawa Fun Park,
gdzie odbedzie si¢ impreza biegowa dla catych
rodzin, potaczona z piknikiem i animacjami
dla dzieci. W ramach tego wydarzenia odbgda
si¢ biegi na nastgpujacych dystansach: mara-
toriskim, pétmaratoriskim, 10 km, biegi dla
dzieciakéw i mtodziezy w r6znych kategoriach
wiekowych oraz 5 km marsz nordic walking.
Serdecznie zapraszamy rodzicéw ze swoimi
pociechami do wspdlnej zabawy i rywalizacji.

W tym samym dniu, skate park przy hali
Podpromie, bedzie areng zawodéw deskorol-
kowych, potaczonych z pokazowym trenin-
giem dla dzieciakéw i mlodziezy, ktérzy
chcieli by zaczaé jezdzié na deskorolce lub
podniesé swoje umiejgtnosci pod okiem pro-
fesjonalnych instruktoréw.

Jak wakacje to oczywiscie baseny i plaze.
W sierpniu Rzeszowski Osrodek Sportu i Re-

kreacji zaprasza na cieszacy si¢ duzg popu-
larnoscig Aqua Fitness. Odrobina ruchu w
wodzie, a przy tym swietna zabawa, kiedy
zar leje si¢ z nieba wydaje si¢ by¢ idealnym
pomystem, co potwierdzita frekwencja uczest-
nikéw podczas poprzednich edycji tych zajgc.

Kolejne wazne wydarzenie, ktére bedzie
miato miejsce na basenach przy ul. Ks. J. Ja-
towego 23A w drugiej potowie sierpnia, to
impreza ,,Z gtowa nad woda”, czyli pokazy
bezpiecznego zachowania oraz odpowiedniego
reagowania w razie niebezpieczenistwa pod-
czas pobytu na basenach lub kapieliskach wod-
nych. Cykl ma na celu poprawe Swiadomosci
zagrozen zwigzanych z odpoczynkiem nad
woda, aby nie tylko byl przyjemny, ale réwniez
bezpieczny. Ratownicy zaprezentuja jak nalezy
si¢ zachowywad w razie niebezpieczenistwa
i zagrozenia zdrowia oraz w skrajnych przy-
padkach zycia.

Na zakoriczenie wakacji (1 wrzesnia), na
Kapielisku Miejskim ,,Zwirownia” zostanie
zorganizowany turniej siatkéwki plazowej
Zwirownia Cup 2024 potaczony z pokazowy-
mi zajeciami pitki recznej na pisaku. Obie
dyscypliny prezentowane byty juz na plazy
przy Kapielisku Miejskim w latach poprzed-
nich. Poza rywalizacja turniejowa, pitkarki
SPR Handball i siatkarze AKS przygotuja dla
mieszkanc6w w kazdym wieku konkursy zrecz-
nosciowe, pokazowe treningi i mecze oraz
zapewnig Swietng atmosfere do aktywnego i
rodzinnego spedzenia czasu.

7 wrzesnia powrécimy raz jeszcze do ko-
szykéwki. Na boiskach SPnr 31 w Rzeszowie

Fot. gorz Bukata

odbedzie si¢ po raz trzeci turniej koszykowki
3x3 czyli Rzeszow Streetball Challenge w trak-
cie ktérego rywalizowac bedg ze sobg zespoty
trzyosobowe. Turniej zapowiada si¢ niezwy-
kle emocjonujgco. Jak w latach poprzednich,
do rywalizacji zaprosimy mitosnikéw koszy-
kéwki w réznym wieku. Kategorie wiekowe
dla chtopcéw i dziewczyn oraz rywalizacja
dorostych amatoréw przy dZzwickach dobre;j
muzyki i w Swietnej streetballowej atmosferze,
nagrody i okolicznosciowe gadzety, to wszystko
po raz kolejny bedzie przygotowane dla spra-
gnionych rywalizacji w tej dyscyplinie.

Po koszykarskich emocjach, pozostanie nam
juz tylko czekad i odliczaé dni do Narodowe-
2o Dnia Sportu, ktéry odbedzie si¢ w dniach
14 i1 15 wrzesnia. Wydarzenie zostanie po-
przedzone nocnym przejazdem na rolkach,
deskorolkach, hulajnogach czyli znane juz rze-
szowianom wydarzenie z cyklu Night Skate-
ing, organizowane przez Rzeszowskie Stowa-
rzyszenie Rolkowe. Sam finat tego pigknego
sportowego swieta, przybierze posta¢ duzego
miasteczka, gdzie rzeszowskie kluby i stowa-
rzyszenia prowadzace treningi w réznych dys-
cyplinach, zaprezentujg si¢ rzeszowianom i
przedstawia swoja szeroka i bogata ofertg za-
je¢. Rzeszow jest miastem sportu, co wspol-
nie udowodnimy w potowie wrzesnia.

Mamy ogromng nadzieje, ze dla kazdego
mieszkarica Rzeszowa znajdzie si¢ w sierpniu
cos interesujacego, co zacheci do aktywnego
i sportowego spedzenia drugiej czgsci waka-
cji w miescie.

()

REKORDOWE PIENIADZE w Rzeszowskim Budzecie
Obywatelskim - Czas na zgtaszanie wnioskow do 18.08.
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W najnowszej edycji Rzeszowskiego Bu-
dzetu Obywatelskiego do rozdysponowa-
nia bedzie 15,7 min z}. To az 0 6,3 min zt.
wiecej niz w ubiegtym roku.

- Wprowadzenie zmian w Rzeszowskim
Budzecie Obywatelskim zapowiedzialem pod-

czas ostatniej kampanii wyborczej. Gléwny
ich cel jest taki aby sSrodkéw byto wigcej, aby
trafity one na kazde osiedle, by mieszkancy
jeszcze mocniej zaangazowali si¢ w wybor
zadan, ktére z budzetu obywatelskiego beda
finansowane — podkresla Konrad Fijotek, pre-
zydent Rzeszowa.

Wzrost pieniedzy, ktére zostang wydane
w RBO 2025 dotyczy kategorii II — zadan
realizowanych na osiedlach. Srodki otrzyma
kazde z osiedli, a ich wysoko$¢ bedzie zale-
zala od liczby tam zamieszkujacych tam rze-
szowian. Po 300 tys. zt otrzymajg osiedla do
2 tys. zameldowanych mieszkancow, nato-

miast po 400 tys. zt. jest zarezerwowane dla
osiedli powyzej 2 tys. zameldowanych
mieszkancow.

Projekty do Rzeszowskiego Budzetu Oby-
watelskiego na rok 2025 mozna zgtaszac od
30 lipca do 18 sierpnia br.

(@)



ZUZANNA WIELGOS

Ma 18 lat i pochodzi z Kgkoléwki w gminie Btazowa, wy-
chowata si¢ w usportowionej rodzinie. W tenisa stotowego
na poziomie ogélnopolskim grat jej brat Mitosz, a w tej samej
dyscyplinie siostra Iza i drugi brat Bartek. Wszystkich trenowat
Andrzej Jemiota Z profesjonalnym tenisem stolowym zetkneta
si¢ w AZS Politechnika Rzeszowska, gdzie szlifowaniem jej
talentu zajat si¢ trener Karol Pasko.

Pomimo mtodego wieku ma juz na swoim koncie wiele
sukces6w. Po zdobyciu licznych medali w krajowym czem-
pionacie na poziomie juniorskim i mtodziezowym przebojem
wdarta si¢ do Scistej krajowej czotéwki w rywalizacji seniorek,
o czym swiadczy tytut wicemistrzyni Polski wywalczony w
tym roku w Gdarisku. Rok wezesniej wywalczyta ztoty medal
w grze mieszanej wspélnie z Tomaszem Kotowskim.

Sprawa udziatu Zuzanny w paryskich igrzyskach wazyta
si¢ do samego korica. W grze pojedynczej prawo startu, na
podstawie Swiatowego rankingu miaty zapewnione Natalia
Bajor i Katarzyna Wegrzyn i bylo oczywistym, ze te wlasnie
zawodniczki bedg stanowity trzon polskiej reprezentacji w
turnieju druzynowym. O miano trzeciej w druzynie Zuzia
rywalizowata z bardziej doswiadczong i utytutowang Anng
Wegrzyn. Ostatecznie trener bialo-czerwonych Marcin Kusiriski
zdecydowal, ze sktad uzupetni ,,rzeszowianka”. Tym samym
Zuzanna Wielgos stata si¢ najmtodszg Polkg w historii wy-
stepow biato-czerwonych tenisistéw stotowych w Igrzyskach
Olimpijskich.

ANNA WIELGOSZ

Pochodzi z Jezowego k. Niska. W wieku 12 lat rozpoczgta
treningi lekkoatletyczne w Sparcie Stalowa Wola, a od 2016
roku kontynuuje kariere w CWKS Resovii. Na imprezie rangi
mistrzostw Polski zadebiutowata w 2008 roku. Poczawszy
od 2012 roku w kazdym sezonie startowata na mistrzostwach
Polski réznych kategorii wiekowych na otwartym stadionie.
W latach 2013-2017 wystgpowata takze w mistrzostwach Polski
w biegach przetajowych.

Specjalizuje si¢ jednak w biegu na 800 m i w tej konkurencji
odnosi najwigksze sukcesy Od kilku lat nie ma sobie réwnych
w kraju w tej konkurencji. Poczawszy od 2018 roku zdobyta
5 zlotych medali mistrzostw Polski na otwartym stadionie i
dwa tytuty wicemistrzowskie. Najwiekszym jej sukcesem za-
granicznym jest bragzowy medal wywalczony na mistrzostwach
Europy w 2022 roku w Monachium. Trzykrotnie kwalifikowata
sie do potfinatéw Mistrzostw Swiata, ale prawdziwym po-
wodem do dumy byt start w Igrzyskach Olimpijskich 2020
w Tokio, ktére z powodu pandemii koronawirusa odbyty si¢
w 2021 roku. Jest absolwentka Uniwersytetu Rzeszowskiego
na kierunku fizjoterapii.

Z Rzeszowa do Paryza
PO OLIMPIJSKA CHWALE

ROBERT tUKASZEWICZ

Swoja przygode ze skokami do wody rozpoczat w wieku
8 lat, a jego pierwszym trenerem byl Sierz Koczarian. Od
ponad 10 lat trenuje pod okiem Andrzeja Kozdranskiego,
ktéry jest obecnie takze trenerem kadry narodowej skocz-
kéw do wody, a w roli tej wspomaga go takze Boris Rozen-
berg. Kwalifikacj¢ olimpijskg zapewnit sobie podczas tego-
rocznych mistrzostw swiata w sportach wodnych w stolicy
Kataru Dosze. Lukaszewicz pokazal tam, ze nalezy do naj-
lepszych specjalistow od skokéw z wiezy 10-metrowej. W
potfinale oddat szes¢ bardzo dobrych skokéw i awansowat
do finatu. To z kolei oznaczalo przypieczetowanie przepust-
ki na igrzyska. Ostatnim polskim reprezentantem na olim-
piadzie w tej dyscyplinie byt brat bliZniak Andrzeja - Grze-
gorz Kozdranski, ktéry w wieku zaledwie 16 lat wystapit na
Igrzyskach Olimpijskich w Barcelonie w 1992 roku. Robert
swoim olimpijskim awansem zaskoczyt wszystkich, bo-
wiem wigksze szanse dawano bardziej doswiadczonym i
utytutowanym juz w Europie kolegom klubowym z KSW
Stal Rzeszéw Kacprowi Lesiakowi i Andrzejowi Rzeszut-
kowi w skokach synchronicznych na trampolinie i rzeczy-
wiscie zabrakto im bardzo niewiele do osiggniecia tego celu.
Nie bez szans na olimpijska kwalifikacje byta takze rzeszo-
wianka Aleksandra Btazowska, ale jest jeszcze bardzo mio-
da, wigc jesli bedzie si¢ rozwijata sportowo jak dotad, to
najwieksze sukcesy dopiero przed nig.
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ALBERT KOMANSKI

Przygode z lekkoatletyka rozpoczat w rodzinnym Sanoku.
W szkole podstawowej, po jednej z lekcji wf, nauczyciel naméwit
go na trening sprinterski. Probowat takze swoich sit w skoku
wzwyz, ale ostatecznie pozostal przy biegach W wieku 18
lat przeprowadzit si¢ do Rzeszowa, gdzie w CWKS Resovii
trafit pod opieke znakomitego trenera i wielkiego pasjonata
lekkiej atletyki Janusza Mazura. Swoje olimpijskie aspiracje
Albert zglosit najbardziej wyraziscie w finale tegorocznych
lekkoatletycznych halowych mistrzostw Polski. W hali ,,Are-
na Torun” pokonat 200 metréow czasie 20,56 sek. uzyskal
drugi wynik w historii tej konkurencji w naszym kraju i naj-
lepszy w tym sezonie w Europie! Do wyréwnania rekordu
kraju Marcina Urbasia sprzed 21 lat, Albertowi zabrakto ledwie
0.005 sekundy.

W pézniejszych swoich startach Komariski potwierdzit swoja
znakomitg dyspozycj¢, co wywindowato go w Swiatowym
rankingu na pozycj¢ zapewniajacg start w Paryzu. W wywia-
dach prasowych zawodnik ten zaznacza, ze oprécz wspomnia-
nego juz trenera Mazura swoj udziat ma takze jego pierwszy
trener Ryszard Dlugosz oraz obecny trener kadry narodowe;j
sprinter6w Krzysztof Kotuta. Wiele zawdzigecza tez mamie,
ktéra jest absolwentka AWF w Krakowie i nauczycielka wy-
chowania fizycznego. Na jej wsparcie zawsze moze liczy¢.
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On sam réwniez studiuje ten sam kierunek czyli wychowanie
fizyczne na Uniwersytecie Rzeszowskim.

Fot. Polski Komitet Olimpijski i FB
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Urodzit si¢ w podrzeszowskim Zaczerniu i jego talent do
biegania odkryt nauczyciel wf w miejscowej szkole podsta-
wowej. Po ukoriczeniu siédme;j klasy trafit pod opiekg wspo-
minanego juz trenera Janusza Mazura w CWKS Resovii,
ktéry zauwazyt, ze to talent czystej wody. Ale od razu dodaje
tez, ze do dotychczasowych sukceséw doprowadzity Oliwera
duza pracowitos¢ i systematycznos¢ w treningach. On po pro-
stu wie co chce osiggnaé w sporcie, wytycza sobie swoje cele
i skutecznie je realizuje. Od poczatku swoich startéw na are-
nie ogélnopolskiej zdobywat medale we wszystkich katego-
riach wiekowych, az doszedt do tytutéw mistrzowskich wsréd
senioréw. Pierwszy taki tytut wywalczyt podczas tegorocz-
nych halowych MP w Toruniu w biegu na 60 m, a w letnich
MP na otwartym stadionie w Bydgoszczy zostal wicemistrzem
kraju w biegu na 100 m. Jego najwigksze dotad sukcesy mig-
dzynarodowe to ztoto w sztafecie szwedzkiej oraz braz w bie-
gu na 200 metréw podczas olimpijskiego festiwalu mtodziezy
Europy w Baku w 2019 roku. Dwa lata pézniej jako pierwszy
Polak w historii wystgpit w finale biegu na 100 metréw pod-
czas mistrzostw Swiata junioréw, zajmujac 5. miejsce. Na
tych samych zawodach zdobyt tez brazowy medal w sztafecie
4 x 100 metréw, a sztafeta ta kolejno w pétfinale i finale
poprawiata rekord Europy junioréw. W tym roku wszystkie
swoje starty podporzagdkowal zdobywaniu punktéw rankin-
gowych, ktére pozwolity mu zdoby¢ kwalifikacj¢ olimpijska.
Tym samym trener Janusz Mazur, ma na tej najwazniejszej
na swiecie imprezie sportowej dwéch swoich podopiecznych.
A niewiele zabrakto, aby miat troje, bowiem jego wieloletnia
podopieczna Klaudia Wojtunik byta o krok od startu w Paryzu
w biegu na 100 m przez ptotki. W rankingu swiatowym, ktéry
o tym decydowat zabraklo jej jednej pozycji wyzej.

Trener Mazur w przesztosci miat juz olimpijczykow wsrod
swoich podopiecznych, byta to Barbara Wojnar (po me¢zu
Baran) w skoku w dal (Moskwa - 1980) oraz Jacek Pastusiriski
w tréjskoku (Seul -1988).

Kolejna generacja rzeszowskich sportowcéw walczy w Pa-
ryzu o przepustki do stawy. Niezaleznie od uzyskanych wy-
nikéw pierwszy krok w tym kierunku juz wykonali, bo znajda
si¢ w annatach polskich olimpijczykéw. Zyczymy wszystkim
aby nawigzali do najlepszych tradycji takich rzeszowskich
medalistéw jak: Marek Karbarz i ztoty medal z reprezentacja
polskich siatkarzy w Montrealu (1976), Marian Ostafinski -
,.ztoto” z pitkarskg druzyna Kazimierza Gérskiego w Mona-
chium (1972), Adam Sandurski i Aleksander Cichoii - obaj
brazowe medale w zapasach stylu wolnego w Moskwie (1980)
a takze - o czym mato kto wie i pamieta - Stanistaw Dragan
- ,,braz” w boksie - Meksyk (1968). Byt on zawodnikiem
WKS Bieszczady Rzeszow.

ts


https://pl.wikipedia.org/wiki/Sztafeta_szwedzka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bieg_na_200_metr%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bieg_na_200_metr%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letni_Olimpijski_Festiwal_M%C5%82odzie%C5%BCy_Europy_2019
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letni_Olimpijski_Festiwal_M%C5%82odzie%C5%BCy_Europy_2019
https://pl.wikipedia.org/wiki/Baku
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mistrzostwa_%C5%9Bwiata_U20_w_lekkoatletyce
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Wydarzyto sie w sierpniu

2.08.1944 - Wojska radzieckie wkraczaja
do Rzeszowa.

2.08.1972 - W Rzeszowie przychodzi na
Swiat Justyna Steczkowska, znana piosen-
karka.

2.08.1984 - Zmart pochodzacy z Rzeszowa
znany aktor Marian F.3cz, w mtodosci pit-
karz m.in. Resovii i reprezentant Polski.

2.08.2014 - W Rzeszowie zmart Antoni Ko-
paczewski, pierwszy szef rzeszowskiej
"Solidarnosci", dtugoletni radny miejski

6.08.1947 - W Zarnowcu umiera Wanda
Siemaszkowa, aktorka, dyrektorka m.in.
Teatru Ziemi Rzeszowskiej (dzisiaj Teatru
im. Siemaszkowej).

8.08.1944 - W wyniku ran odniesionych w
Powstaniu Warszawskim zmart urodzony
w Rzeszowie Juliusz Kaden-Bandrowski,
znany pisarz i publicysta.

80 lat temu, 18 sierpnia 1944 roku,

11.08.1933 - W Rzeszowie urodzit si¢ Jerzy
Grotowski, rezyser i teoretyk teatru.

12.08.1984 - W Dublinie w czasie Mi-
strzostw Europy w Lataniu Precyzyjnym
zginat rzeszowski pilot Jan Baran.

13.08.1769 - Na terenie Pobitna, dzisiaj
dzielnicy Rzeszowa, doszto do potyczki
Konfederatéw Barskich z wojskami rosyj-
skimi.

20.08.1989 - W czasie szybowcowych mi-
strzostw $wiata w Hockenheim (6wcze-
sna RFN) zginat rzeszowski pilot Krzysz-
tof Wyskiel.

24.08.1883 - W Rzeszowie urodzit si¢ Mo-
she Weisenfeld, zydowski dziatacz spo-
teczny, dziennikarz, zamordowany w
1940 roku przez Niemcow.

26.08.1965 - W Rzeszowie powstata legen-
darna grupa muzyczna Blackout Tadeusza
Nalepy.

31.08.2007 - Zmart Jan Strzelczyk, wybitny
siatkarz i trener siatkarski. Wsp6itworca
wielkich sukcesow Resovii z lat 60. 1 70.
XX wieku.
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czato, ze grod nad Wistokiem awan-
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jednak stolica... wojewodztwa lwow-

wojewodztwa

Okupacja niemiecka Rzeszowa skon-
czyla si¢ 2 sierpnia 1944 roku. 18 sierp-
nia, nieco dwa tygodnie po zajeciu miasta
przez wojska radzieckie, uksztattowata
si¢ tutaj 36-osobowa Wojewddzka Rada
Narodowa na czele z piastujacym faktycz-
nie funkcje wojewody Wiktorem Jedlini-
skim, przedwojennym aktywistg ludo-
wym, notabene dos¢ mocno skonflikto-
wanym z komunistami. Powstanie WRN
z jednej strony zapowiadalo powstanie
wojewddztwa rzeszowskiego z drugiej
jednak nie miato jeszcze zadnego umo-
cowania prawnego, nawet w prawie sta-
nowionym przez PKWN.

Polski Komitet Wyzwolenia Narodo-
wego dopiero 21 sierpnia, a wigc trzy dni
po powstaniu rzeszowskiej WRN, specjal-
nym dekretem znidst okupacyjny podziat
administracyjny, przywracajac status quo
przedwojenne. A wigc zgodnie z dekretem
PKWN ponownie zaczynato funkcjonowaé
wojewdédztwo lwowskie! Z tym, ze w tym przy-
padku z faktyczng stolica w Rzeszowie. Tu-
tejsza Wojewodzka Rada Narodowa swg ju-
rysdykcjg obejmowata tereny przedwojenne-

go wojewddztwa lwowskiego, nie wcielone
do ZSRR.

Co ciekawe, przez kolejny rok wyraznie
unikano uzywania nazwy wojewédztwa. Moé-
wito si¢ o wojewodztwie z siedzibg w Rze-
szowie, ciezko jednak trafi¢ na okreslenie

Srebrny krzyz
kawalerski na

> btekitnej tarczy,

A
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"wojewddztwo rzeszowskie". Czasem mozna
na takie sformutowanie natkngé jedynie na
afiszach zachgcajacych do udziatu w rozma-
itych uroczystosciach.

Pierwszym dokumentem formalizujagcym
wojewoddzki status Rzeszowa byl dekret

czyli o herbie
Rzeszowa
stow kilka

Wszyscy doskonale znamy herb Rzeszowa.
Jego znakiem rozpoznawczym jest krzyz

{ kawalerski, nie zas maltanski, jak niektorzy

sadza, a jego pochodzenie wywodzi sie
z uzywanej w okresie staropolskim
pieczeci.

W literaturze datuje si¢ te pieczecie na XVI-
XVIII wiek., poniewaz wlasnie wtedy byly w

! uzytku. Poniewaz nie zachowaly si¢ zadne barw-

ne przedstawienia herbu, nie mamy pewnosci

- czy krzyz kawalerski byl srebrny, a takze czy
tarcza byt czerwona.

Nie jest pewne jaka jest geneza rzeszowskiego

. herbu. Istnieje hipoteza jakoby podstawowy ele-

ment herbu miejskiego, a wiec krzyz kawalerski,
byt z kolei elementem herbu jednego ze wspét-
wlascicieli miasta w XV w., Piotra Kmity zwanego
"Lunakiem". Ten legitymowat si¢ herbem Szre-
niawa. Na szkartatnej tarczy, oprocz wstegi (szre-
niawy), widniat u szczytu krzyz kawalerski bar-
wy zlotej (z6itej). By¢ moze herb Rzeszowa po-
winni§my datowaé wigc na XV wiek?

Inna hipoteza powiada, ze krzyz kawalerski
w przysztym herbie Rzeszowa pojawit si¢ z przy-
czyn religijnych, czysto neutralnych. Co istotne,
nie byt zwigzany z zadng rodzing. Motyw ten
pojawit si¢ pierwotnie na pieczgci i pozostawat
w niezmienionej formie w czasach rzadéw Ligezy,
a p6zniej Lubomirskich.

Aktualny herb Rzeszowa zostat ustanowiony
uchwala Rady Miasta Rzeszowa z dnia 30 VIII
1990 r. Czy wiecie jak czytamy poprawnie ak-
tualny herb Rzeszowa? ,,Srebrny (biaty) krzyz
kawalerski jako godlo na tle bigkitnej tarczy”
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PKWN z 7 lipca
1945 roku o utwo-
rzeniu wojewodztwa
rzeszowskiego,
wchodzacy w zycie
dniem 18 sierpnia
1945 roku, a wigc
rowno rok po po-
wstaniu Wojew6dz-
kiej Rady Narodowe;j
w Rzeszowie. W jego
sktad weszla spora
czesé dawnego woje-
wodztwa Iwowskie-
go i fragmenty krakowskiego
oraz lubelskiego.

Oficjalne powstanie woje-
wodztwa rzeszowskiego bylo
spelnieniem marzein miejsco-
wych elit, ktére juz po odzyska-
niu niepodlegtosci w 1918 roku
walczyty o nadanie Rzeszowowi
statusu miasta wojewddzkiego.
I omal tak si¢ nie stato tuz przed
wybuchem II wojny swiatowej,
gdy niemal pewne byto stwo-
rzenie wojewddztwa obejmu;ja-
cego tworzacy si¢ Centralny
Okreg Przemystowy ze stolica
w Rzeszowie. Nawet znane bylo nazwisko
przysztego wojewody. Mial nim zostaé 6w-
czesny komisaryczny prezydent Warszawy,
pdZniejszy bohaterski obrorica stolicy Stefan
Starzynski. Plany te pokrzyzowata jednak
agresja niemiecka 1 wrzesnia 1939 roku. (j)



