
Rzeszów to MY
- napisz do nas!
Coś ciekawego dzieje się w Twojej dzielnicy?

Organizujesz wyjątkowe wydarzenie? Robisz
najlepsze pierogi na świecie? Chcesz nam po-
kazać ciekawe miejsce? Skontakuj się z nami
i podziel się dobrą nowiną z Czytelnikami „Rze-
szów to MY”.

Napisz do nas na adres:
ul. Jagiellońska 24, 35-025 Rzeszów

lub wyślij e-mail:
rzeszowtomy@estrada.rzeszow.pl
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Od piątku 26 lip-
ca br. oczy sym-
patyków sportu
z całego świata
skierowane są
na Paryż. Tam
właśnie trwają
XXXIII Letnie
Igrzyska Olimpij-
skie. Stolica
Francji po raz
trzeci w historii
gości letnie
igrzyska, po-
przednie
miały miejsce
w 1900
i 1924 roku.

POCZUJ BLUESA
W RZESZOWIE
I PRZEJDŹ
ŚLADAMI
NALEPY
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WAKACYJNE
ATRAKCJE
SPORTOWE
w Rzeszowie

STR. 6

W tegorocznych Igrzyskach bierze udział ponad 10 tys.
sportowców z 206 krajów, rywalizującychw32dyscyplinach
i w 329 konkurencjach.W tej liczbiemieści się 215-osobowa
reprezentacja Polski, do której w konkurencjach indywi-
dualnych zakwalifikowała się piątka sportowcówzRzeszowa.
Są to AnnaWielgosz, Albert Komański i OliwerWdowik

- cała trójka to lekkoatleci CWKS Resovii, ZuzannaWiel-
gos - tenis stołowy (AZS Politechnika Rzeszowska) i Robert
Łukaszewicz - skoki do wody (KSW Stal Rzeszów). Olim-
pijczyków związanych z rzeszowskimi klubamimamywię-
cej, bo na paryskie igrzyska pojechaly również siatkarki KS
DevelopResRzeszów:Aleksandra Szczygłowska, Agnieszka
Korneluk, KatarzynaWenerska iMagdalena Jurczyk oraz
siatkarz Asseco Resovia Rzeszów Paweł Zatorski.
Niezależnie od uzyskanych wyników już samo zakwali-

fikowanie się na igrzyska olimpijskie jest ogromnym suk-
cesem i powodem do dumy dla każdego sportowca. Warto
więc przybliżyć nieco sylwetki rzeszowskich olimpijczyków
na Paryż. STR. 7

Z Rzeszowa do Paryża po olimpijską chwałęZ Rzeszowa do Paryża po olimpijską chwałę

Fot. Grzegorz Bukała



2

ISSN 2956-9680; Rzeszów To My. Magazyn Miejski. Redaguje zespół. E-mail:
rzeszowtomy@estrada.rzeszow.pl. Redaktor naczelna: Dorota Rachelska. Materiały
tekstowe: Estrada Rzeszowska, Urząd Miasta Rzeszowa, jednostki organizacyjne
Miasta Rzeszowa. Fot. Grzegorz Bukała, Adam Lampart. Grafiki: Reina Gerula, Ewa
Rogoyska.Wydawca: Estrada Rzeszowska, ul. Jagiellońska 24, 35-025 Rzeszów.
Infolinia: tel. 17 788 99 00. Skład i opracowanie graficzne: Radosław Pasternak.
Druk: Polska Press Sp. z o.o., Oddział Poligrafia, Drukarnia w Sosnowcu.

MARMA 33. Rajd Rzeszowski

Szereg wakacyjnych atrakcji przygoto-
wała w czasie wakacji Wojewódzka
i Miejska Biblioteka Publiczna w Rze-
szowie.

4 sierpnia o godz. 16.00, w ramach Let-
nich Ogrody Literackich, w Ogrodach Ber-
nardyńskich odbędzie się spotkanie z Ewą
Ewart - dziennikarką, reżyserką i producent-

ką filmów dokumentalnych. 11 sierpnia o
tej samej godzinie i w tym samym miejscu
z czytelnikami spotka się Marek Krajewski
- pisarz, autor kryminałów.
22 sierpnia o godzinie godz. 18 Woje-

wódzka i Miejska Biblioteka Publiczna w
Rzeszowie zaprasza na spotkanie autorskie
z PaulinąMikułą - vlogerką, popularyzator-
ką wiedzy o języku polskim, autorką pro-
gramu „Mówiąc Inaczej”. Spotkanie odbę-
dzie się w budynku głównymWiMBPprzy
ulicy ul. Sokoła 13.
24 i 25 sierpnia zapanowano szereg ple-

nerowych spotkań w ramach Festiwalu li-
terackiego „Łączy nas bajka”. 24 sierpnia
wParkuJednościPoloniizMacierzą,wgodzinach
15-16 odbędzie koncert plenerowy dla dzieci
„Akademia Pana Kleksa”. Wystąpią chór
Veritas i orkiestra dęta pod batutą Tomasza
Piątka. Z kolei w godzinach 16-16.30 będzie
miałomiejsce spotkanie z Kasią Stoparczyk
„Wielkie myśli małych ludzi”, zaś o godz.
16.30 spotkanie interaktywne dla dziecimło-
dzieży zMateuszem Świstakiem „Wymyśl
sobie baśń”. 25 sierpnia w Ogrodach Ber-
nardyńskich z najmłodszymi spotka sięArtur
Barciś z programem „Galaktyka marzeń”.
Wstęp wolny

SPOTKANIA LITERACKIE
z rzeszowskimi bibliotekami

� 1.08 - 14.08
„Rejsy po morzach i oceanach” - wakacyjna
oferta edukacyjna Muzeum Dobranocek
przygotowana w ramach przedsięwzięcia
„Atrakcje na wakacje 2024”
Muzeum Dobranocek w Rzeszowie, wydarze-
nie płatne
Zajęcia dla osób indywidualnych co środę o
godz. 11:00
Zajęcia dla grup: wtorek - piątek (z wyłącze-
niem środy) w godz. 9:30 - 15:00

� 3.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejażdżka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

� 4.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejażdżka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl
� 4.08, godz. 10:15 - 18:30
Samodzielne zwiedzanie rzeszowskich Piwnic
ścieżką „Obrazy historii”
Bilety na: rzeszowskiepiwnice.pl
Dzieci do lat 4 - wstęp wolny
� 4.08, godz. 14:00
Rodzinny seans filmowy
Bezpłatne wejściówki na: rzeszowskiepiwni-
ce.pl
� 04.08, godz. 19:00
B-DAY RZESZÓW - koncert kameralny Maja
Kleszcz
Park im. Władysława Szafera w Rzeszowie
(ul. Powstańców Śląskich 2)
Wydarzenie bezpłatne

� 6.08, godz. 17:00 - 19:00
LETNIA AKADEMIA FOTOGRAFII GFMR 2024
FOTOGRAFIA KOMÓRKOWA OD A DO Z /WA-
KACYJNY NIEZBĘDNIK/ część 1
prowadzenie: Mariusz Guzek / Rzeszowska
Akademia Fotografii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3Maja 9
Wydarzenie bezpłatne

� 7.08, godz. 18:00
WARSZTATYGRYNABĘBNACHOBRĘCZOWYCH
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

� 8.08, 18:00 - 20:00
Krzysztof Neuberg/ W AMERYCE _IN AMERI-
CA. POLSKIE ŚLADY/ wernisaż wystawy foto-
grafii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3Maja 9
Wydarzenie bezpłatne

� 10.08, godz. 17:00-21:30
Potańcówka Miejska
Rzeszowskie Bulwary
Wydarzenie bezpłatne
� 10.08, godz. 12:00
Oprowadzaniepowilli Januszów (Jagiellońska24)
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

� 11.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejażdżka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

� 13.08, 17:00 - 19:00
LETNIA AKADEMIA FOTOGRAFII GFMR 2024
FOTOGRAFIA KOMÓRKOWA OD A DO Z/ WA-
KACYJNY NIEZBĘDNIK/ część 2
prowadzenie: Mariusz Guzek/ Rzeszowska Aka-
demia Fotografii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3Maja 9
Wydarzenie bezpłatne

� 14.08, godz. 16:00 - 19:00
CICHE GODZINY - zwiedzanie piwnic przy wyłą-
czonym dźwięku
Bilety na: rzeszowskiepiwnice.pl lub w kasie
Rzeszowskich Piwnic

� 16.08 - 30.08
„Doliny, dróżki, wizyta u Smerfów i u wróżki”
- wakacyjna oferta edukacyjna Muzeum Do-
branocek przygotowana w ramach przedsię-
wzięcia „Atrakcje na wakacje 2024”
Muzeum Dobranocek w Rzeszowie
Wydarzenie płatne
Zajęcia dla osób indywidualnych co środę o
godz. 11:00
Zajęcia dla grup: wtorek - piątek (z wyłącze-
niem środy) w godz. 9:30 - 15:00

� 17.08, godz. 21:00
SILENT DISCO
Skwer Kultury (nad Rzeszowskimi Piwnicami)
Udział bezpłatny

� 18.08, godz. 16:30
Spektakl: „Cień i Jeż”
Teatr „MASKA” w Rzeszowie
Wydarzenie płatne

� 18.08, godz. 14:00
Rodzinny seans filmowy
Bezpłatne wejściówki na: rzeszowskiepiwni-
ce.pl

� 20.08
„Są w Rzeszowie piękne ulice, zamek i kamie-
nice” - zajęcia edukacyjne z okazji 80 rocznicy
ustanowienia Rzeszowa stolicą województwa
(18 sierpnia 1944 r).
Muzeum Dobranocek w Rzeszowie
Wydarzenie płatne

� 20.08, godz. 17:00 - 19:00
LETNIA AKADEMIA FOTOGRAFII GFMR 2024
FOTOGRAFIA KOMÓRKOWA OD A DO Z/ WA-
KACYJNY NIEZBĘDNIK/ część 3
prowadzenie: Mariusz Guzek/ Rzeszowska Aka-
demia Fotografii
Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa - ul. 3Maja 9
Wydarzenie bezpłatne

� 21.08, godz. 18:00
WARSZTATY GRY NA BĘBNACH OBRĘCZOWYCH
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

� 23, 24, 25.08, godz. 21:00
ONART FESTVAL- projekcja filmów fes�walo-
wych
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

� 25.08, godz. 12:00
RZESZÓW W PLENERZE CZ.3 "CZYM JEST NO-
WOCZESNOŚĆ?"
Warsztaty rysunku architektonicznego
Bilety i informacje na: rzeszowskiepiwnice.pl

� 25.08, godz. 10:15 - 18:30
Samodzielne zwiedzanie rzeszowskich Piwnic
ścieżką „Obrazy historii”
Bilety na: rzeszowskiepiwnice.pl
Dzieci do lat 4 - wstęp wolny

� 18.08, godz. 16:30
Spektakl: „Huśtawka”
Teatr „MASKA” w Rzeszowie
Wydarzenie płatne

� 30.08 godz. 21:00-22:00
Noce Rzeszowskich Legend. Historia Rzeszo-
wa Piaskiem Malowana
Teren zielony przy ul. Świadka
Wydarzenie bezpłatne

� 31.08, godz. 12:00, 13:30, 15:30
JelczTour - przejażdżka zabytkowym autobu-
sem po Rzeszowie
Start: przystanek Szopena 02 przy ul. Kilara
(obok Filharmonii Podkarpackiej)
Informacje na: rzeszowskie piwnice.pl

Wydarzenia realizowane w ramach programu
grantowego Estrady Rzeszowskiej DziałajMY
(wstęp wolny)
� 06, 13 i 20.08., godz. 11:00 - „Sztuka to
MY” - cykl wykładów i warsztatów plastycz-
nych dla dzieci i młodzieży
Rzeszowskie Piwnice

� 16, 17, 23, 24.08.2024, godz. 16:00
- FILO - warsztaty z tkania przestrzennego
Rzeszowskie Piwnice

� 26.08, godz. 16:00
Muzyczne warsztaty dla dzieci
Rzeszowskie Piwnice

� 01.09, godz. 16:00
Zespół Lisia Banda - koncert piosenek dla dzieci
Rzeszowskie Piwnice

Kalendarium sierpień 2024 r.

Od 8 do 10 sierpnia znów będziemy
emocjonować się kolejną edycją Rajdu
Rzeszowskiego.

Na ekipy rajdowe czeka 151 kilometrów
odcinków specjalnych, podzielonych na dwa
etapy. Podkarpacki klasyk jest rundą Raj-
dowych SamochodowychMistrzostwPolski
nieprzerwanie od ponad dwóch dekad, będąc
w tym roku piątą odsłoną krajowego czem-
pionatu. Oprócz rywalizacji w krajowym
cyklu, MARMA 33. Rajd Rzeszowski sta-
nowi również rundę FIA European Rally
Trophy (Rajdowe Trofeum Europy) oraz
MiędzynarodowychRajdowychMistrzostw
Słowacji. Trasy rajdu przejadą również za-
łogi startujące w cyklu Rajdowych Mi-
strzostw Południa.
W ramach rywalizacji o tytuł RSMP na

Podkarpaciu do zdobycia będziemaksymal-
nie 35 punktów - 30 za pierwsze miejsce w
klasyfikacji generalnej i 5 punktów za wy-
grany Power Stage, finałowyOS rajdu. Jako
że Rajd Rzeszowski stanowi przedostatnią
rundę krajowychmistrzostw, emocjonująca

walka na odcinkach jest gwarantowana, a
tytuł wciąż jest kwestią otwartą.
Uroczysty start tegorocznej edycji odbę-

dzie się tradycyjnie w samym sercu Mille-
nium Hall, o godzinie 20:00. Tam będzie
można zobaczyć samochody rajdowe z bliska
nie tylko podczas startu, ale również w trak-
cie piątkowych i sobotnich przegrupowań.
Serwis zlokalizowany będzie na terenie kam-
pusu Politechniki Rzeszowskiej i to tam bę-
dziemożna obserwować inne zmagania, tym
razem mechaników i ekip rajdowych, nad
jak najlepszym przygotowaniem samocho-
dów na kolejne etapy i przeprowadzeniem
niezbędnych napraw.
Czwarty rok z rzędu sponsorem tytularnym

rajdu jest przez firmaMARMAPolskie Fo-
lie, wspierają go także Województwo Pod-
karpackie,Miasto Rzeszów oraz firmaHan-
dlopex. Zawody dofinansowano także ze
środków budżetu państwa z części, której
dysponentem jest Minister Sportu i Tury-
styki.
Szczegółowy program dostępny jest na

stronie erzeszow.pl
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fot. Kaja Wroblewska

Gościem
Letnich
Ogrodów
Literackich
był Krzysztof
Materna.

Fot. Grzegorz Bukała
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Zakończyła się budowa hali sportowej
I Liceum Ogólnokształcącego w Rze-
szowie. Inwestycja kosztowała ponad
12 mln zł.

- Cieszę się, że uczniowie naszej najstar-
szej szkoły będą mieli do dyspozycji pięk-
ny, nowoczesny obiekt sportowy, w którym
jest także szatnia. Podkreślam to, ponieważ
takiegomiejsca w tej szkole nigdy nie było.
Wraz z nową halą w I LiceumOgółnokszta-
łącym przybyły także ciekawe miejsca do
wypoczynku. Jednym z nich jest zielony
taras na pierwszej kondygnacji, drugim zie-
lona przestrzeń pod pięknym dębem - po-
mnikiem przyrody, którym opiekowaliśmy
się przez cały czas trwania inwestycji.
Drzewo rośnie tuż przy nowej hali i jest w
dobrej kondycji - mówi Konrad Fijołek,
prezydent Rzeszowa.
Inwestycja rozpoczęła się wwiosną 2022

r. Pierwszym jej etapem było wyburzenie
starej hali. Po zakończeniu robót rozbiór-
kowych rozpoczęła się budowa nowocze-
snego obiektu. Ma on dwie kondygnacje.
Na parterze znajduje się strefa boisk z try-
buną dla 230 widzów, pokój nauczycieli
wychowania fizycznego, pokój higienistki
oraz sale zajęć indywidualnych.
W poziomie piwnic znajdują się: szatnia

wraz z szafkami dla uczniów, szatnie z umy-
walniami, pomieszczenie siłowni, sala tre-
ningowa oraz pomieszczenia techniczne.

Nowa hala będzie pełnić również funkcje
auli, ponieważ wyposażono ją w profesjo-
nalny system nagłośnienia. Budynek został
także wyposażony w instalację fotowolta-
iczną o mocy 28,80 kWp oraz system ase-
kuracji na dachu. Zainstalowano windę.W

budynku są udogodnienia dla niedowidzą-
cych: ścieżki prowadzące, tablice tyflogra-
ficzne, oznakowania pomieszczeń w alfa-
becie Braille'a. Na części łącznika pomię-
dzy nową halą a budynkiem szkoły powstał
pokryty roślinnością dach. (g)

Pogoda sprzyja spędzaniu czasu przy
fontannie multimedialnej, Z dużym zain-
teresowaniem spotkał się m.in. specjal-
ny pokaz przygotowany z okazji 670-le-
cia Rzeszowa

Spektakl trwa 30minut. Składa się z dwóch
15-minutowych części „Rzeszowskich opo-
wieści” i „Potęgi Matki Natury”. I część w
wyjątkowy sposób pokazuje miasto, jego hi-
storię oraz osoby z nim związane. Motywem
drugiej części pokazu jest przyroda. Można
go jeszcze będzie obejrzeć 10 sierpnia o godz.
21. Z kolei 24 sierpnia (godz. 21) i 14 wrze-
śnia (godz. 20.30) zaplanowane są pokazy z
udziałem aktorów: „Folk dookoła świata”,
Walka Tytanów.
Przy fontanniemultimedialnej prezentowa-

ne są również pokazy codzienne: dla dzieci
(kompilacja utworów z bajek) o godzinie 12.
i pokaz dzienny o godz. 17. Pokazy wieczor-
ne do 15września prezentowane będą o godz.
21, zaś między 16września a 13 października
o godz. 20.

Wakacje trwają w najlep-
sze. Uczniowie odpoczy-

wają, a w rzeszowskich szko-
łach i przedszkolach praca wre. Remon-
towanych jest 29 placówek. Modernizo-
wane są m.in. szatnie, toalety, korytarze
i sale lekcyjne. W sumie za kwotę prawie
1,7 mln zł.

Najdroższe inwestycje są realizowane np.
w Przedszkolu nr 28, Zespole Szkół Ekono-
micznych, Zespole Szkolno-Przedszkolnym
nr 2, Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 8.
W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2

przy ul. Lwowskiej remont zaczął się zaraz
na początku wakacji. Obejmuje hol główny,
korytarz i wiatrołap, łącznie z wymianą drzwi
wejściowych. Ekipa kończy już montować
oświetlenie, podwieszać sufity imalować ścia-
ny.
W rzeszowskim przedszkolu nr 28 przy ul.

Obrońców Poczty Gdańskiej 5 remontowane
są szatnie, wejście, tarasy i balkony. Trwa
płytkowanie tarasu i balkonów oraz osuszanie
ścianw szatni. Niebawem rozpoczną się prace
przy wejściu głównym. Remont potrwa do
połowy sierpnia.
W Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 8

przyul.Dąbrowskiegopraceobejmująwymianę
instalacji elektrycznej i wodnej na poziomie
piwnic i szatni. Budynek ma ponad 60 lat i
w tym zakresie nie był jeszcze remontowany.
Dzięki remontowipoprawi siębezpieczeństwo
przeciwpożarowe i będzie zabezpieczenie
przed ewentualnym zalaniem.
WrzeszowskimZespoleSzkółEkonomicz-

nych (przy ul. Hoffmanowej) dobiega końca
remont i modernizacja toalet oraz części ko-
rytarza. Zakres wykonanych prac był bardzo
szeroki i obejmował burzenie, rozbiórki,mu-
rarskie i instalacyjne. Przerobiona została
instalacja wodno-kanalizacyjna. Ułożono
nowe kolorowe płytki i wykonano montaż
urządzeń sanitarnych. Zainstalowane zostały
urządzenia grzewcze i wentylacyjne. Ponad-
to wykonano nową instalację elektryczną
wmodernizowanych pomieszczeniach. Ak-
tualnie układana jest wykładzina na posadz-

ce. W sierpniu rozpocznie się także malowa-
nie klatki schodowej oraz korytarza na par-
terze szkoły. Obecnie trwa procedura zbiera-
nia ofert. (i)

Pokazy
fontanny
multimedialnej

I Liceum Ogólnokształcące
z nową halą sportową

Wakacyjne remonty
rzeszowskich placówek
oświatowych

Fot. Grzegorz Bukała

Fot. Grzegorz Bukała

Fot. Grzegorz Bukała
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Są w niej m.in. atrakcje dla dzieci
i mnóstwo zieleni. Budowa nowej stre-
fy rekreacji i wypoczynku przy ul. Ja-
chowicza w Rzeszowie zakończyła się.

- Arkadię wymyślili mieszkańcy i to oni
przyszli z pomysłem na spotkanie na osiedlu
Drabinianka. Pani Elżbieta mówiła o tym
pomyśle z takim zaangażowaniem, że jej
entuzjazm przeszedł i na mnie. I zadanie
mieszkańców wykonaliśmy. Nasz Zarząd
Zieleni Miejskiej właśnie zakończył tę in-
westycję - mówi Konrad Fijołek, prezydent
Rzeszowa.
Inwestycja powstała na osiedlu Drabi-

nianka, na terenach sąsiadujących ze szkołą
i przedszkolem przy ul. Kwiatkowskiego.
Strefa zajęła teren o powierzchni ponad 20
arów. Kiedyś znajdowały się tam ogrody
działkowe.

- Roślinność, która pozostała po tych
ogrodachwkomponowaliśmywnową strefę
rekreacji - mówi Aleksandra Wąsowicz-
Duch, dyrektor Zarządu Zieleni Miejskiej
w Rzeszowie.
Jednym z elementówArkadii jest plac za-

baw, który wyposażony został m.in. w ty-
rolkę, huśtawki, piaskownicę z elementami
zabawowymi. Ustawione zostały tam także

inne wielofunkcyjne urządzenia zabawowe
oraz muzyczne. W ramach inwestycji wy-
budowane zostały alejki, zamontowano ław-
ki, stojaki na rowery. Teren wzbogacono
roślinnością - bylinami i drzewami ozdob-
nymi m.in. platanami klonolistnymi i tuli-
panowcami.
- Miejsce jest piękne. To co już zostało

zrobione traktujemy jako pierwszy etap. Tuż
obok mamy jeszcze sporo terenów, które
będziemy chcieli wykorzystać do rozbudo-
wy Arkadii - dodaje prezydent Rzeszowa.
Inwestycja zrealizowana na os. Drabi-

nianka kosztowała prawie 390 tys. zł.
(w)

Zabytkowy park otaczający dwór Chła-
powskich na osiedlu Słocina zostanie
kompleksowo zrewitalizowany. Powsta-
ną tamm.in. nowe aleje i oświetlenie.
Nowy plac zabaw będzie wykonany z na-
turalnych materiałów. Inwestycja będzie
kosztowała blisko 2,5 mln zł.

- Zależy mi na tym, aby to miejsce było
jeszcze bardziej atrakcyjne. Zdobyliśmy duże
dofinansowanie z programów Unii Europej-
skiej na prace, które wykonamy w tym pięk-
nym parku - mówi Konrad Fijołek, prezydent
Rzeszowa.
W ramach przygotowań do tej inwestycji

Zarząd ZieleniMiejskiej w Rzeszowie wyko-
nał już inwentaryzację dendrologiczną, prze-
prowadził też prace pielęgnacyjne. Opraco-
wane zostało także studium konserwatorskie.
Koszt tych już zrealizowanych prac wyniósł
prawie 100 tys. zł.
Teraz nadszedł czas na odnowienie parku.

Zakres zaplanowanych tam prac jest duży.
Obejmie budowę alejek o łącznej długości
ponad kilometra. W parku zostanie zamonto-
wane oświetlenie. Latarnie oświetlać będą za-
równo alejki jak też i drzewa oraz inne cha-
rakterystyczne obiekty.
Ustawione zostaną elementy małej archi-

tektury, wśród których będzie przynajmniej
30 ławek. Inwestycja obejmie także montaż
mostków prowadzących do wyspy na sta-
wie. Ważnym elementem będzie budowa
nowego placu zabaw z 12 urządzeniami wy-
konanymi z naturalnych materiałów takich
jak np. drewno. Pojawią się także panele
edukacyjne, kostki wiedzy. Posadzone zo-
staną także nowe drzewa, krzewy, byliny i
rośliny wodne.
Zadaniewykonawybranaw przetargu firma

- Arko z Dzikowca. Inwestycja będzie reali-
zowana w trybie „zaprojektuj i wybuduj”, co
oznacza, że wykonawca w pierwszej kolej-
ności przygotuje dokumentację projektową i
następnie w oparciu o nią zrealizuje prace w
parku. Dokumentacja ma być gotowa już we
wrześniu tego roku, następnie ruszą prace,
które zakończą się późną wiosną przyszłego.
Inwestycja w parku na Słocinie będzie

kosztować blisko 2,5 mln zł. Zdecydowana
większość tej kwoty to dofinansowanie z Unii
Europejskiej, z programu Interreg NEXTPol-

ska - Ukraina 2021-2027, w ramach projektu
„Parki miejskie mają znaczenie - nowe podej-

ście do zarządzania zieleniąmiejskąw Iwano-
Frankiwsku i Rzeszowie”. (z)

Arkadia na osiedlu
Drabinianka już gotowa

Ul. Śnieżna na os. Budziwój, ul. Zimo-
wit na Zalesiu, ul. Ciasna na os. Bara-
nówka to tylko kilka przykładów
miejsc, na których w tym roku położo-
na została nowa asfaltowa
nawierzchnia.

Zgodnie z zapowiedziamiw tym roku pra-
ce na rzeszowskich ulicach zostały zinten-
syfikowane. Lista dróg, które wymagają
prac została stworzona przez pracowników
Miejskiego ZarząduDróg na podstawiewła-
snych obserwacji, ale także zgłoszeń od rad
osiedli i samych mieszkańców. Część pro-
blemów na drogach, głównie osiedlowych
udaje się rozwiązać poprzez położenie no-
wej nawierzchni. Innewymagają jednak tak-
że prac np. przy wzmocnieniu podbudowy
drogi. – Dlatego też ogłoszone zostały dwa
przetargi. W pierwszym z nich wybraliśmy
firmę, która zajmuje się głownie układa-
niem nowej nawierzchni, w drugim nato-
miast wykonawcę, który także zajmuje się
podnoszeniem nośności a także poszerza-
niem dróg – tłumaczą przedstawiciele za-
rządu dróg.
Szczyt remontowych prac drogowych

przypada namiesiące letnie, kiedy samocho-
dów na ulicach jest niecomniej. Dotychczas

prace zostaływykonanem.in. na ul. Śnieżnej
na os. Budziwój, ul. Zimowit na Zalesiu,
ul. Ciasnej i Starzyńskiego na os. Baranów-
ka. Blisko 1000 m kw. mieszkanki asfalto-
wo-mineralnej zostało położonych na ul.
Leśnej, podobną ilość ułożono na ul. Pogwiz-
dowskiej, ponad 1,5 tys. m kw. na ulicy Św.
Walentego i na ul. Senatorskiej oraz naWy-
żynnej. Na liście dróg, których nawierzchnia
będzie w tym roku poprawiana znajdują się
także ulice: Rataja, Niemierskiego, Potoc-
kiego, Herberta, Jagodowa i wiele innych.

(a)

Równiejsze ulice
na osiedlach

Fot. Tadeusz Poźniak

Park na Słocinie
odzyska
dawny blask

Fot. Grzegorz Bukała

Fot. Grzegorz Bukała

Fot. Grzegorz Bukała

Park na Słocinie
odzyska
dawny blask
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Fot. Grzegorz Bukała

Od 11 do 14 września cały
Rzeszów będzie żył bluesem za sprawą
Rzeszów Breakout Days 2024! Jak co
roku powspominamy legendarny zespół
i jego frontmana, Tadeusza Nalepę oraz
odkryjemy nowe talenty oklaskując i na-
gradzając uczestników Ogólnopolskiego
Konkursu Zespołów Bluesowych. Będzie
też spacer śladami rzeszowskiego
bluesa.

To już druga edycja konkursu, która odbę-
dzie sięw ramach festiwalu 11września.Moż-
na wygrać nagrody pieniężne, a na najlepsze-
go gitarzystę czeka Nagroda specjalna: vo-
ucher nawykonanie gitary owartości 3000,00
zł od firmy Miuu Guitars.
Zgłoszenia do konkursu (nagranie dwóch

utworów) można przesyłać do 25 sierpnia na
adres: sstachurski@estrada.rzeszow.pl Regu-
lamin jest dostępny na stronie breakout-
days.pl
Najlepsze zespoły będzie można usłyszeć

11 września w Rzeszowskich Piwnicach.
12 i 13 września to wyjątkowe koncerty w

Kinie Zorza. W koncercie otwarcia (12.09),
transmitowanym na żywo w radiu Nowy
Świat zagrają m.in. Ewelina Flinta, Bartek
Szopiński, SławekWierzcholski, BartekGrza-
nek, Natalia Kwiatkowska, KajetanGalas, Ża-
neta Lubera, Piotr Nalepa.
13 września koncert zespołu Boogie Boys,

a 14 września wyjątkowa gratka dla miłośni-
ków nie tylko muzyki Tadeusza Nalepy, ale
również historii naszego miasta. O godz.
14:00 zaczynamy spacer "NaprzódBreakout",
czyli spacer po miejscach, które kojarzą się
z Tadeuszem Nalepą i jego zespołami Blac-
kout i Breakout. Wyjątkowe historie opowie-
dzą Jakub Pawłowski z Rzeszowskich Piwnic
oraz drWojciech Kwieciński z Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Początek - ul. 3 Maja, przy
pomniku T. Nalepy.
O godz. 16 wrócimy pod pomnik artysty,

gdzie jak co roku zagramy dlaNalepy i wspól-
nie wykonamy jego wielki przebój „Kiedy
byłem małym chłopcem”.
Mapę spaceru można zobaczyć na stronie

breakoutdays.pl

Fot. Grzegorz Bukała (11)

Kiedy byłemmałym chłopcem, hej!
Poczuj bluesa w Rzeszowie
i przejdź śladami Nalepy

Imprezę otworzy tradycyjny korowód ku-
charzy, a producenci staną w szranki o na-
grody w konkursie „Najlepszy smak Pod-
karpacia”.
Wielkie święto kuchni i kultury karpackiej

to stoły uginające się od karpackich specja-
łów na Jarmarku karpackim, pokazy, warsz-
taty i oczywiście strefa festiwalowa, gdzie

najlepsi kucharze zaserwują kulinarne pe-
rełki. Zapraszamy na rzeszowski Rynek -
za symboliczną cegiełkę będziemożna spró-
bować wyjątkowych dań. Dochód pozwoli
doposażyć pracownie Zespołu SzkółGospo-
darczych wRzeszowie, a zdolnym uczniom
doskonalić się w pięknej sztuce gotowania.
Przybywajcie, bo warto!

To cykl wakacyjnych koncertów organi-
zowanych w całym kraju pod brandem
radia ESKA. Z rzeszowskiej sceny po-
płyną hip-hopowe rytmy - zagrają
B.R.O i Tymek.

Pod koniec wakacji 2024 do Rzeszowa
zawita radio ESKA. W piątek 23 sierpnia
na bulwarach w ramach EMT usłyszymy
dwóch młodych artystów - koncerty dadzą
B.R.O i Tymek.
B.R.O - próbował swoich sił jako piłkarz,

ostatecznie jednak rozgościł się na polskiej
scenie muzycznej jako producent i raper.
Ma na swoim koncie osiem albumów stu-
dyjnych. Pierwszy wy-
dał w 2009 roku, póź-
niej związał sie z wy-
twórnią Tedego. Od
tego momentu mocno
rozwinął skrzydła. Pro-
dukuje między innymi
hity Cleo i Ekipy, moc-
no skupia się także na
własnych materiałach.
Wśród jego najwięk-
szych przebojówmożna
wymienićkawałki "Jesz-
cze Będzie Pięknie",
"Nie Będziemy Przyja-
ciółmi", czy "Mała".

Tymek - urodził się w Polsce, ale wycho-
wał weWłoszech. Artysta z pogranicza hip-
hopu, popu, rapu i R&B, choć, jak sammówi
wwywiadach, czuje się wolny od gatunko-
wych ograniczeń. Jego numer "Język ciała"
z 2018 roku zapowiadający singiel "Klubo-
we" błyskawicznie wdarł się na szczyty na
YouTube (ponad 180milionówwyświetleń)
i Spotify (blisko 80 milionów odsłuchań).
Od tego czasu Tymek idzie za ciosem i wy-
daje kolejne albumy, które porywają tłumy
- w 2023 roku ósmy już album studyjny za-
tytułowany "Klubowe 2".
Wstępwolny.Więcej informacji na stronie:

estrada.rzeszow.pl

Eska Music Tour 2024:
już 23 sierpnia w Rzeszowie!

Robert Makłowicz nie może się już doczekać, kiedy znowu odwiedzi Rzeszów.
My też czekamy na ambasadora najsmakowitszej imprezy kulinarnej w regionie.
Zapiszcie tę datę - „Karpaty na Widelcu” już 21-22 września!

Karpaty na widelcu

Fot. Andrzej Błoński/Estrada Rzeszowska

Fot. Andrzej Błoński/Estrada Rzeszowska

Fot. Eska

B.R.O
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Półmetek wakacji za nami. Wydział
Sportu i Rekreacji wspólnie z Rzeszow-
skim Ośrodkiem Sportu i Rekreacji oraz
lokalnymi klubami sportowymi zaplano-
wali cykl imprez sportowych oraz wyda-
rzeń kulturalnych. Aby nasi Mieszkańcy
niczego nie przegapili przygotowaliśmy
krótki „rozkład jazdy” czyli co, gdzie
i kiedy będzie się odbywało.

22 lipca ruszyliśmy z cyklem „Sportowy
dzień z…” który jest wprowadzeniem oraz
zapowiedzią NarodowegoDnia Sportu, któ-
ry odbędzie się w dniach 13-15 września
2024 r. „Sportowe Dni z…”. Są to cykliczne
spotkania organizowane w formie pokazo-
wych treningów dla mieszkańców Rzeszowa
z zawodnikami oraz trenerami najpopularniej-
szych dyscyplin sportowych.
Jako pierwszy z cyklu odbył się „Sportowy

dzień z duathlonem” zorganizowany na ba-
senach otwartych Rzeszowskiego Ośrodka
Sportu i Rekreacji. W jego trakcie zawodnicy
oraz trenerzy z klubu SwimTri Rzeszów prze-
prowadzili pokazowy trening na który zostały
zaproszone dzieci i młodzież z placówki opie-
kuńczo-wychowawczej wRzeszowie oraz go-
ście przebywający na terenie basenów.
Kolejnego dnia w ramach „Sportowego

dnia z koszykówką” klub MLKS Rzeszów
przeprowadził zajęcia dla dzieci, a ogromną
atrakcją był udział w treningu koszykarzy 1
ligowej OPTeam Resovii Rzeszów, którzy
poprzez zabawę zaprezentowali podstawowe
elementy gry oraz umiejętności koszykarskich.
Bardzo ciekawy program został przygoto-

wanyw ramach „Sportowego dnia ze sportami
wodnymi”, który odbywał się na krytej pły-
walni przy ul.Matuszczaka. Dziecimiały oka-
zje nie tylko poznać tajniki treningu zawod-
ników sekcji skoków dowody oraz sekcji pły-
wackiej klubów KSW Stal oraz PROSwim,
lecz także spróbować swoich sił podczas
czynnego udziału w treningu, który odbywał
się pod okiem trenerów zarówno na sali tre-
ningowej z suchym basenem wypełnionym
gąbkami jak i w wodzie.
Sporo za nami, a jeszcze więcej przed nami.

Cykl pod tytułem „Sportowydzień z..” dopiero
się rozkręca i nabiera tempa, aby w dniach
finału być na pełnych obrotach. Przed nami
spotkania z przedstawicielami jeszcze takich
dyscyplin jak: boks, futbol amerykański, rugby,
siatkówka plażowa czy piłka ręczna na piasku.
Szczegóły poszczególnych treningówznajdzie-
cie na stronie www.sportowyrzeszow.pl i na
profilachSportowyRzeszów.plwmediach spo-
łecznościowych (facebook i instagram).
Dlawszystkich fanów sportów rowerowych

już na początku sierpnia wielkie święto, w

postaci Rzeszowski Festiwalu Rowerowego,
czyli największej tego typu imprezy organi-
zowanej w województwie podkarpackim. W
ramach tego wydarzenia, w dniach 2-4 sierp-
nia zorganizowane zostaną liczne konkurencje
w tymm.in.:MTB(wyścigi górskie), kryterium
szosowe (wyścigi kolarskie), Pumptrack
Race, Dirt (ewolucje na skoczniach) orazKid-
sRace dla najmłodszych rowerzystów. To
trzydniowe wydarzenie pełne jest atrakcji dla
mieszkańców w każdym wieku. Co ważne,
na poszczególne konkurencje może zapisać
się każdy, kto chce spróbować swoich sił w
rowerowej rywalizacji. IV edycja Festiwalu
jest zatem idealną, weekendową propozycją
dla całych rodzin.
24 sierpnia zapraszamydoMalawaFunPark,

gdzie odbędzie się impreza biegowa dla całych
rodzin, połączona z piknikiem i animacjami
dla dzieci.W ramach tegowydarzenia odbędą
się biegi na następujących dystansach: mara-
tońskim, półmaratońskim, 10 km, biegi dla
dzieciaków imłodzieżyw różnych kategoriach
wiekowych oraz 5 kmmarsz nordic walking.
Serdecznie zapraszamy rodziców ze swoimi
pociechami dowspólnej zabawy i rywalizacji.
W tym samym dniu, skate park przy hali

Podpromie, będzie areną zawodów deskorol-
kowych, połączonych z pokazowym trenin-
giem dla dzieciaków i młodzieży, którzy
chcieli by zacząć jeździć na deskorolce lub
podnieść swoje umiejętności pod okiem pro-
fesjonalnych instruktorów.
Jak wakacje to oczywiście baseny i plaże.

W sierpniu Rzeszowski Ośrodek Sportu i Re-

kreacji zaprasza na cieszący się dużą popu-
larnością Aqua Fitness. Odrobina ruchu w
wodzie, a przy tym świetna zabawa, kiedy
żar leje się z nieba wydaje się być idealnym
pomysłem, co potwierdziła frekwencja uczest-
ników podczas poprzednich edycji tych zajęć.
Kolejne ważne wydarzenie, które będzie

miało miejsce na basenach przy ul. Ks. J. Ja-
łowego 23A w drugiej połowie sierpnia, to
impreza „Z głową nad wodą”, czyli pokazy
bezpiecznego zachowania oraz odpowiedniego
reagowania w razie niebezpieczeństwa pod-
czas pobytu na basenach lub kąpieliskachwod-
nych. Cykl ma na celu poprawę świadomości
zagrożeń związanych z odpoczynkiem nad
wodą, aby nie tylko był przyjemny, ale również
bezpieczny.Ratownicy zaprezentują jak należy
się zachowywać w razie niebezpieczeństwa
i zagrożenia zdrowia oraz w skrajnych przy-
padkach życia.
Na zakończenie wakacji (1 września), na

Kąpielisku Miejskim „Żwirownia” zostanie
zorganizowany turniej siatkówki plażowej
Żwirownia Cup 2024 połączony z pokazowy-
mi zajęciami piłki ręcznej na pisaku. Obie
dyscypliny prezentowane były już na plaży
przy Kąpielisku Miejskim w latach poprzed-
nich. Poza rywalizacja turniejową, piłkarki
SPRHandball i siatkarze AKS przygotują dla
mieszkańcówwkażdymwiekukonkursy zręcz-
nościowe, pokazowe treningi i mecze oraz
zapewnią świetną atmosferę do aktywnego i
rodzinnego spędzenia czasu.
7 września powrócimy raz jeszcze do ko-

szykówki. Na boiskach SPnr 31wRzeszowie

odbędzie się po raz trzeci turniej koszykówki
3x3 czyli RzeszówStreetball Challengew trak-
cie którego rywalizować będą ze sobą zespoły
trzyosobowe. Turniej zapowiada się niezwy-
kle emocjonująco. Jak w latach poprzednich,
do rywalizacji zaprosimymiłośników koszy-
kówki w różnym wieku. Kategorie wiekowe
dla chłopców i dziewczyn oraz rywalizacja
dorosłych amatorów przy dźwiękach dobrej
muzyki i w świetnej streetballowej atmosferze,
nagrody i okolicznościowegadżety, towszystko
po raz kolejny będzie przygotowane dla spra-
gnionych rywalizacji w tej dyscyplinie.
Po koszykarskich emocjach, pozostanie nam

już tylko czekać i odliczać dni do Narodowe-
go Dnia Sportu, który odbędzie się w dniach
14 i 15 września. Wydarzenie zostanie po-
przedzone nocnym przejazdem na rolkach,
deskorolkach, hulajnogach czyli znane już rze-
szowianomwydarzenie z cyklu Night Skate-
ing, organizowane przez Rzeszowskie Stowa-
rzyszenie Rolkowe. Sam finał tego pięknego
sportowego święta, przybierze postać dużego
miasteczka, gdzie rzeszowskie kluby i stowa-
rzyszenia prowadzące treningiw różnych dys-
cyplinach, zaprezentują się rzeszowianom i
przedstawią swoją szeroką i bogata ofertę za-
jęć. Rzeszów jest miastem sportu, co wspól-
nie udowodnimy w połowie września.
Mamy ogromną nadzieję, że dla każdego

mieszkańca Rzeszowa znajdzie się w sierpniu
coś interesującego, co zachęci do aktywnego
i sportowego spędzenia drugiej części waka-
cji w mieście.

(s)

Wakacyjne atrakcje sportowe
w Rzeszowie

REKORDOWE PIENIĄDZE w Rzeszowskim Budżecie
Obywatelskim - Czas na zgłaszanie wniosków do 18.08.

Wnajnowszej edycji Rzeszowskiego Bu-
dżetu Obywatelskiego do rozdysponowa-
nia będzie 15,7 mln zł. To aż o 6,3 mln zł.
więcej niż w ubiegłym roku.

- Wprowadzenie zmian w Rzeszowskim
BudżecieObywatelskim zapowiedziałempod-

czas ostatniej kampanii wyborczej. Główny
ich cel jest taki aby środków było więcej, aby
trafiły one na każde osiedle, by mieszkańcy
jeszcze mocniej zaangażowali się w wybór
zadań, które z budżetu obywatelskiego będą
finansowane – podkreśla Konrad Fijołek, pre-
zydent Rzeszowa.

Wzrost pieniędzy, które zostaną wydane
w RBO 2025 dotyczy kategorii II – zadań
realizowanych na osiedlach. Środki otrzyma
każde z osiedli, a ich wysokość będzie zale-
żała od liczby tam zamieszkujących tam rze-
szowian. Po 300 tys. zł otrzymają osiedla do
2 tys. zameldowanych mieszkańców, nato-

miast po 400 tys. zł. jest zarezerwowane dla
osiedli powyżej 2 tys. zameldowanych
mieszkańców.
Projekty do Rzeszowskiego Budżetu Oby-

watelskiego na rok 2025 można zgłaszać od
30 lipca do 18 sierpnia br.

(a)

Wakacyjne atrakcje sportowe
w Rzeszowie

Fot. Grzegorz Bukała



ZUZANNAWIELGOS
Ma 18 lat i pochodzi z Kąkolówki w gminie Błażowa, wy-

chowała się w usportowionej rodzinie. W tenisa stołowego
na poziomie ogólnopolskim grał jej brat Miłosz, a w tej samej
dyscyplinie siostra Iza i drugi brat Bartek.Wszystkich trenował
Andrzej Jemioła Z profesjonalnym tenisem stołowym zetknęła
się w AZS Politechnika Rzeszowska, gdzie szlifowaniem jej
talentu zajął się trener Karol Paśko.
Pomimo młodego wieku ma już na swoim koncie wiele

sukcesów. Po zdobyciu licznych medali w krajowym czem-
pionacie na poziomie juniorskim i młodzieżowym przebojem
wdarła się do ścisłej krajowej czołówkiw rywalizacji seniorek,
o czym świadczy tytuł wicemistrzyni Polski wywalczony w
tym roku wGdańsku. Rok wcześniej wywalczyła złoty medal
w grze mieszanej wspólnie z Tomaszem Kotowskim.
Sprawa udziału Zuzanny w paryskich igrzyskach ważyła

się do samego końca. W grze pojedynczej prawo startu, na
podstawie światowego rankingu miały zapewnione Natalia
Bajor i KatarzynaWęgrzyn i było oczywistym, że te właśnie
zawodniczki będą stanowiły trzon polskiej reprezentacji w
turnieju drużynowym. O miano trzeciej w drużynie Zuzia
rywalizowała z bardziej doświadczoną i utytułowaną Anną
Węgrzyn.Ostatecznie trener biało-czerwonychMarcinKusiński
zdecydował, że skład uzupełni „rzeszowianka”. Tym samym
Zuzanna Wielgos stała się najmłodszą Polką w historii wy-
stępów biało-czerwonych tenisistów stołowych w Igrzyskach
Olimpijskich.

ANNAWIELGOSZ
Pochodzi z Jeżowego k. Niska. W wieku 12 lat rozpoczęła

treningi lekkoatletyczne w Sparcie StalowaWola, a od 2016
roku kontynuuje karierę wCWKSResovii. Na imprezie rangi
mistrzostw Polski zadebiutowała w 2008 roku. Począwszy
od 2012 roku w każdym sezonie startowała na mistrzostwach
Polski różnych kategorii wiekowych na otwartym stadionie.
W latach 2013-2017występowała takżewmistrzostwachPolski
w biegach przełajowych.
Specjalizuje się jednak w biegu na 800m iw tej konkurencji

odnosi największe sukcesy Od kilku lat nie ma sobie równych
w kraju w tej konkurencji. Począwszy od 2018 roku zdobyła
5 złotych medali mistrzostw Polski na otwartym stadionie i
dwa tytuły wicemistrzowskie. Największym jej sukcesem za-
granicznym jest brązowymedalwywalczony namistrzostwach
Europyw2022 rokuwMonachium. Trzykrotnie kwalifikowała
się do półfinałów Mistrzostw Świata, ale prawdziwym po-
wodem do dumy był start w Igrzyskach Olimpijskich 2020
w Tokio, które z powodu pandemii koronawirusa odbyły się
w 2021 roku. Jest absolwentką Uniwersytetu Rzeszowskiego
na kierunku fizjoterapii.

ROBERT ŁUKASZEWICZ
Swoją przygodę ze skokami do wody rozpoczął w wieku

8 lat, a jego pierwszym trenerem był Sierż Koczarian. Od
ponad 10 lat trenuje pod okiem Andrzeja Kozdrańskiego,
który jest obecnie także trenerem kadry narodowej skocz-
ków do wody, a w roli tej wspomaga go także Boris Rozen-
berg. Kwalifikację olimpijską zapewnił sobie podczas tego-
rocznych mistrzostw świata w sportach wodnych w stolicy
Kataru Dosze. Łukaszewicz pokazał tam, że należy do naj-
lepszych specjalistów od skoków z wieży 10-metrowej. W
półfinale oddał sześć bardzo dobrych skoków i awansował
do finału. To z kolei oznaczało przypieczętowanie przepust-
ki na igrzyska. Ostatnim polskim reprezentantem na olim-
piadzie w tej dyscyplinie był brat bliźniak Andrzeja - Grze-
gorz Kozdrański, który w wieku zaledwie 16 lat wystąpił na
Igrzyskach Olimpijskich w Barcelonie w 1992 roku. Robert
swoim olimpijskim awansem zaskoczył wszystkich, bo-
wiem większe szanse dawano bardziej doświadczonym i
utytułowanym już w Europie kolegom klubowym z KSW
Stal Rzeszów Kacprowi Lesiakowi i Andrzejowi Rzeszut-
kowi w skokach synchronicznych na trampolinie i rzeczy-
wiście zabrakło im bardzo niewiele do osiągnięcia tego celu.
Nie bez szans na olimpijską kwalifikację była także rzeszo-
wianka Aleksandra Błażowska, ale jest jeszcze bardzo mło-
da, więc jeśli będzie się rozwijała sportowo jak dotąd, to
największe sukcesy dopiero przed nią.

ALBERT KOMAŃSKI
Przygodę z lekkoatletyką rozpoczął w rodzinnym Sanoku.

Wszkolepodstawowej, po jednej z lekcjiwf, nauczyciel namówił
go na trening sprinterski. Próbował także swoich sił w skoku
wzwyż, ale ostatecznie pozostał przy biegach W wieku 18
lat przeprowadził się do Rzeszowa, gdzie w CWKS Resovii
trafił pod opiekę znakomitego trenera i wielkiego pasjonata
lekkiej atletyki Janusza Mazura. Swoje olimpijskie aspiracje
Albert zgłosił najbardziej wyraziście w finale tegorocznych
lekkoatletycznych halowychmistrzostw Polski. W hali „Are-
na Toruń” pokonał 200 metrów czasie 20,56 sek. uzyskał
drugi wynik w historii tej konkurencji w naszym kraju i naj-
lepszy w tym sezonie w Europie! Do wyrównania rekordu
krajuMarcinaUrbasia sprzed 21 lat, Albertowi zabrakło ledwie
0.005 sekundy.
Wpóźniejszych swoich startachKomański potwierdził swoją

znakomitą dyspozycję, co wywindowało go w światowym
rankingu na pozycję zapewniającą start w Paryżu. Wwywia-
dach prasowych zawodnik ten zaznacza, że opróczwspomnia-
nego już trenera Mazura swój udział ma także jego pierwszy
trener Ryszard Długosz oraz obecny trener kadry narodowej
sprinterów Krzysztof Kotuła. Wiele zawdzięcza też mamie,
która jest absolwentką AWFwKrakowie i nauczycielką wy-
chowania fizycznego. Na jej wsparcie zawsze może liczyć.

On sam również studiuje ten sam kierunek czyli wychowanie
fizyczne na Uniwersytecie Rzeszowskim.

OLIWERWDOWIK
Urodził się w podrzeszowskim Zaczerniu i jego talent do

biegania odkrył nauczyciel wf w miejscowej szkole podsta-
wowej. Po ukończeniu siódmej klasy trafił pod opiekę wspo-
minanego już trenera Janusza Mazura w CWKS Resovii,
który zauważył, że to talent czystej wody. Ale od razu dodaje
też, że do dotychczasowych sukcesów doprowadziły Oliwera
duża pracowitość i systematyczność w treningach. On po pro-
stu wie co chce osiągnąć w sporcie, wytycza sobie swoje cele
i skutecznie je realizuje. Od początku swoich startów na are-
nie ogólnopolskiej zdobywał medale we wszystkich katego-
riach wiekowych, aż doszedł do tytułówmistrzowskich wśród
seniorów. Pierwszy taki tytuł wywalczył podczas tegorocz-
nych halowych MP w Toruniu w biegu na 60 m, a w letnich
MPna otwartym stadioniew Bydgoszczy został wicemistrzem
kraju w biegu na 100 m. Jego największe dotąd sukcesy mię-
dzynarodowe to złoto w sztafecie szwedzkiej oraz brąz w bie-
gu na 200metrów podczas olimpijskiego festiwalumłodzieży
Europy wBakuw 2019 roku. Dwa lata później jako pierwszy
Polak w historii wystąpił w finale biegu na 100 metrów pod-
czas mistrzostw świata juniorów, zajmując 5. miejsce. Na
tych samych zawodach zdobył też brązowymedal w sztafecie
4 x 100 metrów, a sztafeta ta kolejno w półfinale i finale
poprawiała rekord Europy juniorów. W tym roku wszystkie
swoje starty podporządkował zdobywaniu punktów rankin-
gowych, które pozwoliły mu zdobyć kwalifikację olimpijską.
Tym samym trener Janusz Mazur, ma na tej najważniejszej
na świecie imprezie sportowej dwóch swoich podopiecznych.
Aniewiele zabrakło, aby miał troje, bowiem jego wieloletnia
podopieczna KlaudiaWojtunik była o krok od startu w Paryżu
w biegu na 100m przez płotki.W rankingu światowym, który
o tym decydował zabrakło jej jednej pozycji wyżej.
Trener Mazur w przeszłości miał już olimpijczykówwśród

swoich podopiecznych, była to Barbara Wojnar (po mężu
Baran) w skokuw dal (Moskwa - 1980) oraz Jacek Pastusiński
w trójskoku (Seul -1988).
Kolejna generacja rzeszowskich sportowcówwalczy w Pa-

ryżu o przepustki do sławy. Niezależnie od uzyskanych wy-
ników pierwszy krok w tym kierunku już wykonali, bo znajdą
się w annałach polskich olimpijczyków. Życzymywszystkim
aby nawiązali do najlepszych tradycji takich rzeszowskich
medalistów jak: Marek Karbarz i złoty medal z reprezentacją
polskich siatkarzy w Montrealu (1976), Marian Ostafiński -
„złoto” z piłkarską drużyną Kazimierza Górskiego wMona-
chium (1972), Adam Sandurski i Aleksander Cichoń - obaj
brązowemedale w zapasach styluwolnegowMoskwie (1980)
a także - o czym mało kto wie i pamięta - Stanisław Dragan
- „brąz” w boksie - Meksyk (1968). Był on zawodnikiem
WKS Bieszczady Rzeszów.

ts

Z Rzeszowa do Paryża
PO OLIMPIJSKĄ CHWAŁĘ
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Fot. Polski Komitet Olimpijski i FB

https://pl.wikipedia.org/wiki/Sztafeta_szwedzka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bieg_na_200_metr%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bieg_na_200_metr%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letni_Olimpijski_Festiwal_M%C5%82odzie%C5%BCy_Europy_2019
https://pl.wikipedia.org/wiki/Letni_Olimpijski_Festiwal_M%C5%82odzie%C5%BCy_Europy_2019
https://pl.wikipedia.org/wiki/Baku
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mistrzostwa_%C5%9Bwiata_U20_w_lekkoatletyce
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80 lat temu, 18 sierpnia 1944 roku,
w Rzeszowie powstała Wojewódzka
Rada Narodowa, co faktycznie ozna-
czało, że gród nad Wisłokiem awan-
sował do rangi miasta wojewódzkie-
go. Formalnie przez rok Rzeszów był
jednak stolicą… województwa lwow-
skiego.

Okupacja niemiecka Rzeszowa skoń-
czyła się 2 sierpnia 1944 roku. 18 sierp-
nia, nieco dwa tygodnie po zajęciumiasta
przez wojska radzieckie, ukształtowała
się tutaj 36-osobowa Wojewódzka Rada
Narodowa na czele z piastującym faktycz-
nie funkcję wojewodyWiktorem Jedliń-
skim, przedwojennym aktywistą ludo-
wym, notabene dość mocno skonflikto-
wanym z komunistami. PowstanieWRN
z jednej strony zapowiadało powstanie
województwa rzeszowskiego z drugiej
jednak nie miało jeszcze żadnego umo-
cowania prawnego, nawet w prawie sta-
nowionym przez PKWN.

Polski KomitetWyzwolenia Narodo-
wego dopiero 21 sierpnia, a więc trzy dni
po powstaniu rzeszowskiejWRN, specjal-
nym dekretem zniósł okupacyjny podział
administracyjny, przywracając status quo
przedwojenne. A więc zgodnie z dekretem
PKWN ponownie zaczynało funkcjonować
województwo lwowskie!Z tym, żew tymprzy-
padku z faktyczną stolicą w Rzeszowie. Tu-
tejsza Wojewódzka Rada Narodowa swą ju-
rysdykcją obejmowała tereny przedwojenne-

go województwa lwowskiego, nie wcielone
do ZSRR.
Co ciekawe, przez kolejny rok wyraźnie

unikano używania nazwywojewództwa.Mó-
wiło się o województwie z siedzibą w Rze-
szowie, ciężko jednak trafić na określenie

"województwo rzeszowskie". Czasemmożna
na takie sformułowanie natknąć jedynie na
afiszach zachęcających do udziału w rozma-
itych uroczystościach.
Pierwszym dokumentem formalizującym

wojewódzki status Rzeszowa był dekret

PKWN z 7 lipca
1945 roku o utwo-
rzeniu województwa
r z e s z ow s k i e g o ,
wchodzący w życie
dniem 18 sierpnia
1945 roku, a więc
równo rok po po-
wstaniu Wojewódz-
kiej RadyNarodowej
wRzeszowie.W jego
skład weszła spora
część dawnegowoje-
wództwa lwowskie-

go i fragmenty krakowskiego
oraz lubelskiego.
Oficjalne powstanie woje-

wództwa rzeszowskiego było
spełnieniem marzeń miejsco-
wych elit, które już po odzyska-
niu niepodległości w 1918 roku
walczyły o nadanieRzeszowowi
statusu miasta wojewódzkiego.
I omal tak się nie stało tuż przed
wybuchem II wojny światowej,
gdy niemal pewne było stwo-
rzenie województwa obejmują-
cego tworzący się Centralny
Okręg Przemysłowy ze stolicą

w Rzeszowie. Nawet znane było nazwisko
przyszłego wojewody. Miał nim zostać ów-
czesny komisaryczny prezydent Warszawy,
późniejszy bohaterski obrońca stolicy Stefan
Starzyński. Plany te pokrzyżowała jednak
agresja niemiecka 1 września 1939 roku. (j)

Wszyscy doskonale znamy herb Rzeszowa.
Jego znakiem rozpoznawczym jest krzyż
kawalerski, nie zaś maltański, jak niektórzy
sądzą, a jego pochodzenie wywodzi się
z używanej w okresie staropolskim
pieczęci.

W literaturze datuje się te pieczęcie na XVI-
XVIII wiek., ponieważ właśnie wtedy były w
użytku. Ponieważ nie zachowały się żadne barw-
ne przedstawienia herbu, nie mamy pewności
czy krzyż kawalerski był srebrny, a także czy
tarcza był czerwona.
Nie jest pewne jaka jest geneza rzeszowskiego

herbu. Istnieje hipoteza jakoby podstawowy ele-
ment herbumiejskiego, a więc krzyż kawalerski,
był z kolei elementem herbu jednego ze współ-
właścicielimiastawXVw., PiotraKmity zwanego
"Lunakiem". Ten legitymował się herbem Szre-
niawa. Na szkarłatnej tarczy, opróczwstęgi (szre-
niawy), widniał u szczytu krzyż kawalerski bar-
wy złotej (żółtej). Być może herb Rzeszowa po-
winniśmy datować więc na XV wiek?
Inna hipoteza powiada, że krzyż kawalerski

w przyszłym herbie Rzeszowa pojawił się z przy-
czyn religijnych, czysto neutralnych. Co istotne,
nie był związany z żadną rodziną. Motyw ten
pojawił się pierwotnie na pieczęci i pozostawał
wniezmienionej formiewczasach rządówLigęzy,
a później Lubomirskich.
Aktualny herb Rzeszowa został ustanowiony

uchwałą Rady Miasta Rzeszowa z dnia 30 VIII
1990 r. Czy wiecie jak czytamy poprawnie ak-
tualny herb Rzeszowa? „Srebrny (biały) krzyż
kawalerski jako godło na tle błękitnej tarczy”

jp

Wydarzyło się w sierpniu
2.08.1944 - Wojska radzieckie wkraczają
do Rzeszowa.

2.08.1972 - W Rzeszowie przychodzi na
świat Justyna Steczkowska, znana piosen-
karka.

2.08.1984 - Zmarł pochodzący z Rzeszowa
znany aktorMarian Łącz, wmłodości pił-
karz m.in. Resovii i reprezentant Polski.

2.08.2014 -WRzeszowie zmarł Antoni Ko-
paczewski, pierwszy szef rzeszowskiej
"Solidarności", długoletni radny miejski

6.08.1947 - W Żarnowcu umiera Wanda
Siemaszkowa, aktorka, dyrektorka m.in.
Teatru ZiemiRzeszowskiej (dzisiaj Teatru
im. Siemaszkowej).

8.08.1944 - W wyniku ran odniesionych w
PowstaniuWarszawskim zmarł urodzony
wRzeszowie Juliusz Kaden-Bandrowski,
znany pisarz i publicysta.

11.08.1933 -WRzeszowie urodził się Jerzy
Grotowski, reżyser i teoretyk teatru.

12.08.1984 - W Dublinie w czasie Mi-
strzostw Europy w Lataniu Precyzyjnym
zginął rzeszowski pilot Jan Baran.

13.08.1769 - Na terenie Pobitna, dzisiaj
dzielnicy Rzeszowa, doszło do potyczki
KonfederatówBarskich zwojskami rosyj-
skimi.

20.08.1989 - W czasie szybowcowych mi-
strzostw świata w Hockenheim (ówcze-
sna RFN) zginął rzeszowski pilot Krzysz-
tof Wyskiel.

24.08.1883 - W Rzeszowie urodził się Mo-
she Weisenfeld, żydowski działacz spo-
łeczny, dziennikarz, zamordowany w
1940 roku przez Niemców.

26.08.1965 -WRzeszowie powstała legen-
darna grupamuzycznaBlackout Tadeusza
Nalepy.

31.08.2007 - Zmarł Jan Strzelczyk, wybitny
siatkarz i trener siatkarski. Współtwórca
wielkich sukcesów Resovii z lat 60. i 70.
XX wieku.

Srebrny krzyż
kawalerski na
błękitnej tarczy,
czyli o herbie
Rzeszowa
słów kilka

Jak Rzeszów
został stolicą
województwa

Fot. Archiwum


